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Les enseignements concernés : EPS  Compétence n° 4 / Français, dans son volet « lecture/ 
écriture : littérature » / Socle commun  notamment, « Culture humaniste ».

Ce t t e  ac t i o n  es t  po r t é e  pa r  l’éq u i p e  dé p a r t e m e n t a l e  EP S  car  il  s’ag i t  de  so l l i c i t e r  l’êt r e  

«  El è v e/  En f a n t   »  da n s  sa  glo b a l i t é ,  en  pre n a n t  ap p u i  sur  le corps   en  tan t  qu e  si è g e  d’u n  

lan g a g e  com p l é m e n t a i r e  au x  au t r e s  lan g a g e s  so l l i c i t é s  pa r  l’Ec o l e  et  en  tan t  qu e  ve c t e u r  de  

réu s s i t e  sc o l a i r e .  

Il  s’a g i t  au s s i  d’a c c o m p a g n e r  l’en s e i g n a n t  afi n  qu’i l  pu i s s e  ac q u é r i r  un e  ce r t a i n e  au t o n o m i e  

da n s  ce  typ e  d’a p p r o c h e  af i n  qu’ e l l e  s’in s c r i v e  dans  le «     quotidien     » de  la  classe  .

Description plus précise de cette action ci-dessous .(Ann e x e  1)

Lien  entre  1 et 2 degré  :

Ce t  as p e c t   pa r t i c u l i e r  de  la  po l i t i q u e  dé p a r t e m e n t a l e  en  EP S  po u r  le  1 ie r  de g r é   a  ret e n u  l’ 

at t e n t i o n   de  pro f e s s e u r s  d’E P S  du  2  de g r é  .

Ap r è s  un e  pre m i è r e  re n c o n t r e  inf o r m e l l e ,  j’ai  do n c  ét é  so l l i c i t é e  pa r  M  .le  pr i n c i p a l  du  co l l è g e  

de  PU Y  l’EV E Q U E  af i n  de  tra v a i l l e r  ave c  les   tro i s  5 iè m e  de  ce t  ét a b l i s s e m e n t ,  lor s  de  la  

sem a i n e  du  res p e c t ,  qu i  s’es t  dé r o u l é e ,  la  pr e m i è r e  sem a i n e  de  jan v i e r  (6h 
d’intervention/classe).

Pr i n c i p e     :  

• Im p l i q u e r  les  él è v e s  da n s  de s  tem p s  de  tra v a i l  «  de  mi s e  en  es p a c e  et  en  vo i x  »  afi n  

de  so l l i c i t e r  éc o u t e ,  en t r a i d e ,  mo b i l i s a t i o n  co l l e c t i v e  au t o u r  de  tâc h e s   com m u n e s .

• Re m e t t r e  en  lan g a g e  se n s i b l e  le  co r p s  à  pa r t i r  de  fra g m e n t s   de  tex t e s  de  thé â t r e  

(Mel q u i o t  «  Al b a t r o s  »)
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• Pe r m e t t r e  à  l’él è v e  de  se  réi n t e r r o g e r  su r   son  ra p p o r t  au x  con s i g n e s ,  tâc h e s ,  sa v o i r s ,  

et  au  co l l e c t i f  cl a s s e .

A  ch a q u e  séa n c e  , un  pr o f e s s e u r  de  la  cl a s s e  ét a i t  pr é s e n t  ;ai n s i  y  on t  as s i s t é  le  pro f e s s e u r  

de  ma t h s ,  fra n ç a i s ,  an g l a i s ,  ar t s  pl a s t i q u e s ,  EP S .

De s  éc h a n g e s  on t  eu  lieu … . p o u v a n t  pe u t  êt r e  ini t i e r  à  ter m e ,  de s  IDD  «  fra n ç a i s/E P S  »  pa r  

ex e m p l e …

Il  s’a g i s s a i t  vr a i m e n t ,  ici  au s s i ,  de  ré h a b i l i t e r  de s  lien s  po s s i b l e s  en t r e  ce t  «  élève tronc »  et  
sa  gl o b a l i t é .  Ro m p r e  d’u n e  ce r t a i n e  ma n i è r e  av e c  un e  du a l i t é  , pe u t  êt r e  tro p  ma r q u é e ,  en t r e  

les  di s c i p l i n e s ,  et   ret r o u v e r  un  ap p u i  de s  un e s  ve r s  les  au t r e s  , po u r  rem e t t r e  en  mo u v e m e n t  

un  au t r e  an g l e  d’a t t a q u e  de  «  la  ré u s s i t e  sc o l a i r e  »  : le  lan g a g e  du  co r p s .

ANNEXE  1 : Le s  éc r i t u r e s  con t e m p o r a i n e s  de  TH E A -tre  à  l’éc o l e .

Principe  général  de  l’action  :

A  pa r t i r  d’u n e  œ u v r e   co n t e m p o r a i n e   de  thé â t r e  cho i s i  e  pa r m i   4  pro p o s é e s ,  il  s’a g i t  

d’a r t i c u l e r  la  mi s e  en  œu v r e  de s  com p é t e n c e s  liée s   au   fra n ç a i s ,  à  l’EP S  et   à  la  cu l t u r e  

hum a n i s t e  ;  

Ou t r e  le  pa r c o u r s  en  litt é r a t u r e   pe r m e t t a n t  la  dé c o u v e r t e  d’u n  ge n r e  pa r t i c u l i e r  (l’écr i t u r e  

thé â t r a l e)   se r o n t  so l l i c i t é s  l’or a l i t é ,  l’es p a c e ,  le  co r p s ,  la  vo i x ,  l’int e r p r é t a t i o n .

L’él è v e  se r a  en v i r o n n é  po u r  co n s t r u i r e  ce  pa r c o u r s   pa r  un  rap p o r t  for t  à  l’O e u v r e  : tex t e  

d’a u t e u r s ,  re n c o n t r e  av e c  l’au t e u r ,  tra v a i l  av e c  ar t i s t e s ,  re n c o n t r e  av e c  les  st r u c t u r e s  

ar t i s t i q u e s  et  cu l t u r e l l e s  lor s  de s  re n c o n t r e s  dé p a r t e m e n t a l e s  au  thé â t r e  Di o n y s o s  de  Ca h o r s  

scè n e  co n v e n t i o n n é e . .  

Les  4 textes  :

o Al b a t r o s  - Fa b r i c e  ME L Q U I O T  (Arch e)
o Le  ga r d e u r  de  si l e n c e s-  Fa b r i c e  ME L Q U I O T  (Arch e)
o Le  pa y s  de  rie n-  Na t h a l i e  PA P I N  (Ecol e  de s  loi s i r s)
o Ca m i n o-  Na t h a l i e  PA P I N   (id) 

Objectif  général  :

Da n s  le  cad r e  du  pro g r a m m e  de  Fr a n ç a i s ,  en  rel a t i o n  ave c  la  cu l t u r e  hum a n i s t e  et  la  

com p é t e n c e  4  de  l’EP S  «  Concevoir et  réaliser des actions à visée artistique, esthétique, 
expressive »,  il  s’a g i t  de  me t t r e  en  œu v r e  la  con s t r u c t i o n  de s  com p é t e n c e s  rel a t i v e s  à  ce s  

en s e i g n e m e n t s  en  pe r m e t t a n t  au x  él è v e s   :
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• De  Li r e  int é g r a l e m e n t  de s  ou v r a g e s  de  lit t é r a t u r e  rel e v a n t  du  ge n r e  «  Ec r i t u r e  
thé â t r a l e  »,  et  de  les  com p r e n d r e

• De  co n t r i b u e r  à  la  for m a t i o n  de  la  pe r s o n n e  et  du  ci t o y e n  en  fré q u e n t a n t  de s  œ u v r e s  
lit t é r a i r e s

• De  dév e l o p p e r  le  se n s  es t h é t i q u e  pa r  la  m i s e  en  œu v r e  de  pra t i q u e s  ar t i s t i q u e s ,  
fav o r i s a n t  ai n s i  l’ex p r e s s i o n ,  la  cr é a t i o n  ré f l é c h i e ,  l’ac q u i s i t i o n  de  mé t h o d e s  de  tra v a i l .

• De  co n c e v o i r ,  et  ré a l i s e r ,  à  pl u s i e u r s ,  de s  ac t i o n s  exp r i m a n t  co r p o r e l l e m e n t   de s  
pe r s o n n a g e s ,  de s  ima g e s ,  de s  se n t i m e n t s  af i n  de  com m u n i q u e r  de s  ém o t i o n s  .

Po u r  me t t r e  en  œu v r e  ce t t e  ac t i o n ,  di f f é r e n t e s  mo d a l i t é s  d’ac c o m p a g n e m e n t  se r o n t  

pr o p o s é e s  à  l’en s e i g n a n t  :

• Des  accompagnements diversifiés (arti s t e s ,  co n s e i l l e r s  pé d a g o g i q u e s  en  EP S ,  
pa r f o i s ,  le  con s e i l l e r  gé n é r a l i s t e)

• De s  ac t i o n s  de  for m a t i o n   lié s  au x  éc r i t s  de  thé â t r e  con t e m p o r a i n  jeu n e s s e  (form a t i o n  
ho r s  tem p s  ani m a t i o n  pé d a g o g i q u e ,  pr o p o s é e  pa r  l’AD D A  un  me r c r e d i ,  en  pré s e n c e  
d’u n  de s  au t e u r s  et  de s  ar t i s t e s  int e r v e n a n t s)

D’au t r e  pa r t ,  un e  pra t i q u e  co o p é r a t i v e  se r a  imp u l s é e  pa r  l’OC C E  46  au x  cl a s s e s  en g a g é e s ,  

et  ce,  à  2  ni v e a u x  :

• Au niveau de l’élève : ap r è s  ins c r i p t i o n ,  de s  tan d e m s  de  cl a s s e s  se r o n t   ét a b l i s  . Ai n s i  
de s  éc h a n g e s  d’é l è v e s  à  élè v e s  po u r r o n t  se  fai r e  au t o u r  de  l’ex p l o i t a t i o n  co n d u i t e  : 
au  co u r s  du  tra v a i l ,  les  2  cl a s s e s  se  ren c o n t r e n t  au  mo i n s  1  foi s  , po u r  éch a n g e r  les  
ex p é r i e n c e s ,  en  pa r l e r ,  se  res s o u r c e r  mu t u e l l e m e n t ,  et  po u r s u i v r e  le  tra v a i l .

• Au niveau de l’enseignant : un e  so i r é e  d’é c h a n g e  su r  de s  pra t i q u e s  co o p é r a t i v e s  
se r a  pr o p o s é e ,  do n t  ce l l e s  co n d u i t e s  au t o u r  du  tex t e  de  thé â t r e .

En f i n ,  ce  tra v a i l  ab o u t i r a  à  un e  pr o d u c t i o n  de  cl a s s e  (10  à  15  mi n u t e s),  pré s e n t a n t  

l’ex p l o i t a t i o n  d’u n e  pa r t i r ,  d’u n  fra g m e n t  de  l’ou v r a g e  cho i s i  (parm i  les  4  pr o p o s é s).

El l e  se r a  pr é s e n t é e  , en t r e  pa i r s , au  cou r s  de s  ren c o n t r e s  dé p a r t e m e n t a l e s  de  thé â t r e  en  

jui n  09   à  Di o n y s o s ,  thé â t r e  de  CA H O R S ,  ma i s  au s s i  au  se i n  de  l’éc o l e .
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