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LES RESULTATS GENERAUX DE L’EPREUVE 2009 :

COMPARAISON / ANNEES PRECEDENTES :

La moyenne générale de I'épreuve d’E.P.S. estigient celle de 'année derniére soit 10,21 avegedant, un léger

fléchissement de la moyenne de I'entretien.

DONNEES QUANTITATIVES GENERALES 2009 :

- EFFECTIFS DES CANDIDATS :

Sur 546 candidats , 4 ont été absents a I'enseseldiépreuve.

542 candidats ont donc été notés a I'épreuve d’Eatian Physique et Sportive.

17 ont été dispensés au sens du texte, dans #s mépartis (femmes enceintes et personnes aatisitude handicap).

Ces candidats se voient attribuer la note moyeeria grestation physique.
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1500
M | DANSE | ENTRETIEN | GENERAL
2006 | 11,37 11,43 10,68 11,07
2007 | 10,54 11,22 10,70 10,61
2008 | 10,45 10,13 10,17 10,21
2000 | 1067 9,72 9,91 10,21
MOY |10,76 | 10,63 10,37 10,52

5 candidats ont fourni un certificat médical detoeindication a la pratique physique le jour dmfeuve, leur

attribuant la note de 0 a la prestation physique.

Nous avons donc un pourcentage de dispensés dedstation physique de 4%.




- RESULTATS :

@ MOY GENERALE

= MOY FILLE

o MOY GARCON

NOTE
1500M DANSE |ENTRETIEN | 0 =
B MOY GENERALE | 10,67 9,72 9,91 10,21
@ MOY FILLE 10,84 9,61 9,85 10,23 DECART TYPE
B MOY GARCON 9,62 13,00 10,45 10,04
O ECART TYPE 3,71 3,49 452 3,24

La moyenne générale est de 10,21.
Le différentiel entre les notes de prestation piysidu 1500m et de I'entretien montre un écartfsigitif (+0,76). Ce
différentiel est négligeable entre la prestatiopgidue de danse et I'entretien.

Au niveau de la parité garcons et filles :

- La moyenne finale (prestation physique + entrgtést sensiblement plus élevée chez les candiiedeko).

- Les moyennes de I'entretien sont en faveur desogargvec un différentiel de +0,60 par rapport@adgenne
des filles.

- Les filles obtiennent une meilleure moyenne queylesons a I'épreuve de 1500m (+1,22). Cette diffée,
constatée I'année précédente, viendrait d'unegiasde sévérité des baremes garcons (aucun gargerié
et 20 pour 35 filles). Inversement les gargconsuoiet moyenne plus élevée en danse (+3,39). Cetréssst
toutefois peu significatif au regard du nombre dedidats gargons (3 candidats) qui choisisserdriaelen tant
que spécialiste et non par défaut.
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La répartition des notes montre que toute I'échul@otation a été utilisée (de 2 a 20).




L'ENTRETIEN

Les données chiffrées :

REPARTITION DES NOTES EXPOSE ET ENTRETIEN FILLES m repar f exp
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La moyenne de la partie exposé est significativemeilleure que celle de la partie questionnemehB3 point

d’écart chez les candidats et +1,61 chez les catefid

62,58% de candidates (301) sont au dessus dealfadtie exposé et 46,99% (226) a la partie questiment.

60,66% de candidats (37) sont au dessus de 1padtla exposé et 47,54% (29) a la partie questiment.

Constat et préconisation : la préparation a I'egmeEmble mieux ciblée que celle de I'entretiere géut cependant étre
plus appropriée aux exigences de I'épreuve. Lessdgsont en effet parfois récités, parfois ma#riemoignant
d’articulation entre les différents éléments quidestituent. Dans ce cas, nous constatons unestisgement d’'une
logique de raisonnement utile aux exigences dérédan.



REPARTITION NOTES ENTRETIEN
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49,18% des candidats obtiennent la moyenne a fie gautretien et 47,19% des candidates, ce qu sesisiblement
comparable.

257 candidats obtiennent la moyenne a I'épreuventifetien : soit 47,42% des candidats.

L’échelle de notes a été utilisée de 1 a 20 avéchndidates obtenant la note de 20.

Les filles se répartissent de fagcon gaussiennkesigemble des notes. Les garcons présentent paditidn
relativement équilibrée en nombre sur 'ensembkerdees de 02 a 19.

La définition de I'épreuve :

L'épreuve dure 20 minutes et se compose d'un expesd0 minutes pendant lesquelles le candidat rpest
interrompu, puis d'un entretien de 10 minutes douse de questionnement.
L'exposeé :

- prend appui sur la prestation physique choisidepaandidat, sur sa préparation, sur ce qu'ileete sa pratique
pour lui méme et pour son enseignement.

- doit établir notamment des liens avec les élémdatprogramme, le développement de I'enfant et lggea
disciplines.

Le questionnement du jury :

- porte sur une autre activité physique parmi cédleplus pratiquées a I'école primaire (les aétivitathlétiques,
de jeux et sports collectifs, aquatiques, gymnigdegeux de lutte, de danse et d’orientationcolé
élémentaire ainsi que les activités de motricitécole maternelle).

- permet d’élargir et d'approfondir les axes de pafla du candidat.

Les profils des candidats :

Nous avons relevé les caractéristiques les pludfisigtives des candidats afin de dresser dewilptype permettant
d’identifier les points forts & développer et lesars a éviter.

& EXPOSE
Les candidats les meilleurs :

Sur la forme :
Les meilleurs candidats se caractérisent par wueighn fluide, aisée et maitrisée.




Un plan clairement énoncé aide le jury a suivr@éiaarche des candidats et permet de faire le Vien la
problématique soulevée.

Sur le fond :
Les candidats s’appuient sur différents champsdeaissances (connaissances de I'enfant, destéstphiysiques
sportives et artistiques (APSA) et des programnasjeliant leurs pratiques personnelles aux propos didactiques.
Cette démarche leur permet de justifier et arguerdaturs propos dépassant ainsi une simple appadeswiptive.
Les situations pédagogiques proposées par lesdzdadiont réalistes, concrétes et souvent inspiféas observation
sur le terrain.
Le jury a apprécié I'utilisation des variables pettant de différencier les situations proposéesddis’adapter a
I'hétérogenéité des éleves.
L’ensemble des propositions est une réponse alddmatique annoncée en début d’exposé. Contrairednee que
constate fréquemment le jury, les problématiqueee® par ces candidats ne se limitent pas aureedesta motivation.

Les candidats de niveau insuffisant :

Sur la forme :
Les candidats ne se soucient pas de la gestioroteligpde leur exposé. Le jury a constaté pouecgission un nombre
conséquent d’exposés n'arrivant pas au terme desirliies, révélateur d’'un manque de connaissancisre
approche didactique de I’APSA souvent superficielle
Les plans annoncés ne sont pas respectés.
Les liens interdisciplinaires sont souvent plagereéin d’exposeé et non intégrés dans I'argumentaties candidats.

Sur le fond :
L'absence de problématique ne permet pas au jusaid@ les orientations développées par les catali@our d’autres,
I'exposé ne répond pas a la problématique annoncée.
Les candidats ne développent pas de liens entre peatiques personnelles et les conséquences pealiivent en tirer
pour I'enseignement de 'EPS a I'école.
Le jury regrette I'absence ou la pauvreté de pritipos didactiques qui se résument au seul énoagaashification
d’une unité d’enseignement, sans effort de conédisiation ou de justification.

€ ENTRETIEN

Les candidats les meilleurs :

Les meilleurs candidats introduisent leur discaurprenant appui sur les programmes de 'EPS alééet les enjeux
de 'APSA.

lls sont capables d'identifier les difficultés rentrées par les éleves dans les APSA et de proposgnséquence des
situations pédagogiques pertinentes, différenaéésolutives. lls maitrisent I'organisation (dd&semps et dans
I'espace) de leur classe. Pour cela ils sont dapale se projeter sur le terrain avec logiquestdens. Enfin ces
candidats situent leur enseignement dans un prdjetatif plus large.

Les candidats de niveau insuffisant :

lls répondent en énumérant un catalogue de sihgatigecettes », sans en comprendre le sens t#réin

lls ttmoignent d’'une méconnaissance totale de /AR® qui est bien sir préjudiciable.

Enfin, ces candidats ont des difficultés a propdssrsituations appropriées au niveau des cycseignement
concernés par le guestionnement. Ainsi, le jurystate que les questions concernant I'enseignenedElS a I'école
maternelle mettent plus particulierement les caatdién difficulté.

Les conseils de préparation :

Observer des éleves en situation dans les actphitgsiques les plus pratiquées, en se donnantrilleedg lecture
permettant de mettre en relation le contexte etdestats faits sur I'activité des éléves.

Avoir une réflexion critique sur sa pratique, sbsarvations et ses connaissances théoriquesdrilélpréparation.
Concevoir les propositions didactiques dans leeatirs général d’'une organisation annuelle de I'EP&ns des
contextes divers (autres cycles, ...).

Se préparer a I'expose et a I'entretien de facooréte : se filmer, avoir des observateurs, soigaeliction, sa
présentation, pour rendre la prestation plus aedibtompréhensible.



PRESTATION PHYSIQUE

1500 METRES

Les données chiffrées :

20,00 STAT 1500 M 2009
18,00 1
16,00 -
14,00 1
12,00 - 10,67 10,84
10,00 1 9.62
8,00 -
6,00 -
4,00 -
2,00 -
0,00
1
‘ @ GENERAL BFILLES 0 GARCONS ‘

La moyenne de I'épreuve (10,67) est sensiblemehtanse par rapport a celle de la session préeEhts).
La moyenne des filles est supérieure a celle deoga de 1,22 point (voir raison plus haut).

lLa définition de I'épreuve |

L'épreuve chronométrée du 1500m est une coursigem précédée d’'un temps d’échauffement de 10mnia sqiste.
Les candidats peuvent auparavant commencer leauffiement aux abords de la piste. Les candidatenbpar série
de 12 coureurs et les départs sont échelonnés tiegté5mn environ.

Les candidats peuvent disposer en course d'un mogesonnel de chronométrage.

LLes profils des candidats|:

Les meilleurs candidatsont un niveau de prestation qui témoigne d’'una@nément conséquent. Nous pouvons penser
gu’ils se sont préparés a I'épreuve longtemps\alfiae.

Leur échauffement est progressif, continu et cotrgdlee termine par la vérification de I'alluread®irse a produire. lls
adoptent une stratégie de course a allure régudigreogressivement accélérée dans le dernier tour.

Les candidats les plus en difficultéhe semblent pas avoir physiquement et psychologiqaeprépare I'épreuve ou
I'ont fait trop tardivement. Leur échauffement est incompletapide et souvent trop décalé par rapport asérie de
course. lls connaissent mal leur allure de courstessoufflent aprés avoir produit un effort tinfense lors du®tour.



IConseils de préparation :

Nous conseillons aux futurs candidats de se préparsieurs mois a I'avance en planifiant leur aimtement pour

améliorer leur travail aérobie et progressivemeunt Vitesse de course. Seule une préparation eéguliefléchie et
patiente permettra aux candidats d’obtenir une optenale au 1500m.



PRESTATION PHYSIQUE

DANSE

LLes données chiffréeq :

STAT DANSE 2009

20,00
19,00 -
18,00 -
17,00 -
16,00 -
15,00 -
14,00 - 13,00
13,00 -
12,00 +
11,00 - 9,72
10,00 +
9,00
8,00
7,00
6,00
5,00
4,00
3,00
2,00
1,00
0,00

‘ O GENERAL B FILLES 0O GARCONS

90 candidats dont 87 filles et 3 garcons ont priésegite épreuve en 20009.

La moyenne des gargons est netterpérg élevée que celle des filles ; ceci est aividar au regard des raisons
évoquées plus haut.

lLa définition de I'épreuve |

L’épreuve consiste a effectuer une prestation iddelle d'une durée de deux minutes maximum ou kesistyles de
danse sont admis.

La surface d’évolution, délimitée par des plot$,des11l metres d’ouverture sur 9 metres de profionde jury se
positionne parallélement a I'ouverture.

Toute prestation débute et se termine a l'intérilula surface délimitée.

Le sol étant un revétement fragile, le candidat degiiler a ce que I'utilisation éventuelle d’olgjetlie décors ou de
chaussures ne puisse endommager le parquet.

Une fois I'appel des candidats terminé , ces desngont invités a ne pas quitter la salle justmfn de I'épreuve . Un
tirage au sort est effectué afin de déterminerdedre de passage dans I'un ou l'autre jury et dlans des 2 sessions.
Un échauffement de 15 minutes est prévu au déahaque session pour chacun des groupes.

Le candidat doit communiquer par écrit aux memdrepiry I'intention en utilisant un support éc@elui ci ne doit
pas excéder une phrase et doit étre lisible.

Tous les styles de danse sont admis dans la meguaeprestation du candidat renseigne le juryestraitement du
projet expressif (choix de I'intention personnek¢)sur la pertinence des moyens mis en ceuvredoouer du sens a
cette prestation.

Toute prestation commencée est évaluée. |l n'yre gas de deuxieme essai.

Tout dépassement de la durée maximum (2 minutes) @dbjet d’'une pénalité (0,25 points de 5 a 1€oseles et 0,50
points de 10 & 15 secondes).

Tout abandon en cours d’épreuve donnera lieu aateaux vues de ce qui aura été présenté au jury.



Le candidat doit apporter tout matériel nécessasa prestation et a son audition.

Toutefois, un appareil audio est a sa dispositigreut accueillir cassette ou disque laser (lesgatrements MP3 /
MP4 ne se lisent pas sur le matériel proposé).

Un accueil des spectateurs est possible. lsiseités a se placer dans un espace réservé afegtadbigné des
candidats et des membres du jury.

Aucun film ni aucune photo ne peuvent étre réalédes candidats ou les spectateurs pendanelepr

LLes profils des candidats|:

Les meilleurs candidatsont montré des compétences de danseur (choixieetsi d’écriture et de composition en totale
adéquation avec le propos, qualités d’interprégs)qualités techniques étant cependant de nivemal.

Les candidats les plus en difficultént présenté une danse composée de formes cogsgreitaposées, sans intention
lisible ou & contre sens de celle-ci.

La prestation technique de certains candidats s@mzz / classique / contemporaine / africainaditionnelle) ne peut
étre valorisée si celle-ci n’est pas au servicintention.

D’autre part, I'utilisation d’accessoires, de cosés ou d’univers sonores a parfois servi d’alibdesservant le propos.

IConseils de préparation|:

Construire sa chorégraphie en tenant compte désagisuivants :
- lisibilité du projet expressif et traitement créalil propos
- cohérence des moyens utilisés
- organisation de I'espace scénique
- choix du monde sonore
- engagement moteur
- présence du danseur (implication / concentratintefprétation)

La communication de I'intention par écrit ne daisgexcéder une phrase. Un long propos risque derd@de
candidat.

A propos du support sonore :

- S’il s'agit d'une cassette, elle doit étre d’urenne qualité d’enregistrement (qualité de la banuveau sonore
d’enregistrement / enchainement d’'une musiqueudréas’il y a lieu).

La musique, choisie pour la chorégraphie, doit éatée au début de la bande.

- S’il s’agit d’'un disque laser gravé, la vitesgegiavure en 4x est vivement conseillée.

Aucune manipulation pendant la prestation (autre tudépart) ne peut étre demandée au membre gugaponsable
du son.

Quel que soit le support utilisé :

* la fin de la musique doit étre clairement repérée

* la musique doit étre enregistrée sur une seste pi

Myriam CASSAGNE, Jean BARTH,
IA-IPR d’Education Physique et Sportive, Chargé de missionRFEPS,
Coordonnatrice de I'épreuve d’EPS Coordonnateude 'épreuve d’'EPS
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