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	TRACES, MEMOIRES DE VIE


Une référence incontournable : Les cahiers, mémoires de vie   E. Leleu-Galland  CNDP Amiens

1. Considérer l’ ECRIT du point de vue de la CONSTRUCTION de l’enfant, de l’individu 

L’individu a besoin de laisser des traces …  Inscriptions de soi, rapport intime à l’écrit… 

L’individu a besoin de fixer la pensée par écrit… L’écriture dissèque la pensée pour la reconstruire…

« Il y a peu d’événements qui ne laissent au moins une trace écrite. Presque tout, à un moment ou à un autre passe par une feuille de papier, une page de carnet, un feuillet d’agenda ou n’importe quel autre support de fortune (un ticket de métro, une marge de journal, un paquet de cigarettes, le dos d’une enveloppe, etc.) sur lequel vient s’inscrire à une vitesse variable et selon des techniques différentes selon le lieu, l’heure ou l’humeur, l’un ou l’autre de divers éléments qui composent l’ordinaire de la vie. »   G. Perec, Espèces d’espaces

2. Pourquoi écrire ?

Pour soulager, alléger la mémoire : post-it, carnets …

Pour programmer : tâches…

Pour rendre des comptes : démarches , lettres de motivation…

Pour communiquer : cartes de vœux, cartes postales…

Pour se souvenir : albums de naissance, généalogiques…(de plus en plus nombreux !)

Pour être soi, soi-même : journal intime… (plutôt les filles que les garçons !)

Pour réfléchir sur le réel

Pour reconstruire le réel : écrits fictionnels….

3. Principes généraux  

        C’est un objet transitionnel : un objet de médiation entre l’école et la famille, qui prend à la fois en compte la vie de l’enfant  

et celle de l’élève…

        Sa forme n’est pas unique : cahiers 24X32, boîtes à trésors, carnets, … mais il y a certainement autre chose à inventer ! …

        Il conjugue à la fois une démarche de l’enseignant et une démarche de la famille, mais c’est l’enfant qui doit rester maître du cahier, même si bien évidemment pour les plus jeunes s’impose la nécessité d’un accompagnement de la maîtresse…

        Du côté de l’école, l’enfant doit décider des contenus : écrit fonctionnel, photo, légende, compte-rendu, illustration de sortie, événement marquant … On discutera avec le groupe de ce qu’on a envie de communiquer…

Du côté de la maison, tout sera accepté… 

Ce n’est pas le contenu qui est  vraiment important, c’est surtout le regard qu’à l’enfant sur ce contenu…, son émotion… 

4. Objectifs d’apprentissages Toutes les compétences des programmes
- Langage de communication : débattre, échanger, expliquer ce qu’on va y mettre… 

- Langage d’action : expliquer, décrire une image, expliquer son point de vue…

- Langage d’évocation : structurer le temps, rappeler un  évènement… 

- Langage écrit : dictée à l’adulte, copie de mots…  

- Connaissance des fonctions sociales de l’écrit : tris des écrits en GS, élaboration de sommaires (fonctions des écrits)…

- Enrichissement du lexique : mots de l’extérieur, recherche de mots manquants… 

5. Comment le faire fonctionner ?  Prévoir la fréquence des allers-retours, le temps d’exploitation, sa forme …

- Définir des objectifs :  donner envie à l’enfant (à plus long terme, à l’être humain) d’écrire,

                                      se rendre compte du pouvoir du langage écrit, 

                                      développer le plaisir des mots 

- Présenter la démarche aux parents, en insistant bien sur le fait que ce cahier doit rester la propriété de l’enfant !

- Définir sa forme (un cahier collectif, plus facile à gérer, peut précéder la mise en place d’un cahier individuel !)

        - Planifier son utilisation dans l’emploi du temps, du côté de l’aller et du retour (PS, en fin de journée…)

        - Envisager comment rebondir sur les remarques faites par les élèves dans la préparation de l’aller…

- Savoir comment prendre en charge le retour : collectif, individualisé, entre 2 enfants, groupes de parole…

- Prévoir des outils complémentaires : boîte à trésors, réservoir d’idées, réserves de documents…





(pour pallier les manques…)

- Préciser la place de ce support par rapport aux autres outils 

   (si les comptines sont répertoriées ailleurs, elles n’y prendront place que si elles présentent un caractère exceptionnel…)

6. Les risques :  parents démunis (origines…) 

                  parents trop présents (ce cahier devient leur cahier de vie !) 

                  « mauvais » écrits, erreurs… 

comment gérer ?

                  impliquer les parents dans l’école différemment : chanter, dire une histoire, préparer une recette,…

                  se substituer aux parents en interrogeant l’enfant

                  faire l’impasse sur les erreurs (l’idée que les élèves photographient les fautes n’a pas de fondement !)

                          dialoguer avec les parents pour qu’ils comprennent  que l’enfant doit se reconnaître dans le cahier…

                  ne pas tout faire coller (prévoir des pochettes), ne coller que ce sur quoi l’enfant a quelque chose à dire…

7. La spécificité de l’école élémentaire

Ce cahier évoluera en carnet d’écrivain, cahier de vie en lien avec la littérature : il permettra de confronter son vécu aux 

albums, de faire le lien entre ses sentiments et leur expression dans les livres…, la littérature enrichira l’intime…

Officiellement, on parle maintenant de « journal de lecture », de la maternelle à la terminale…  

Ce cahier ne devrait cependant pas devenir trop instrumentalisé : il doit dégager une impression de légèreté (mots, 

citations,…)
        Ce cahier pourra permettre d’exprimer son rapport au monde de l’école, son ressenti par rapport à l’école…

« Bulles de bonheur », « ras-le-bol »…  Leleu-Galland parle aussi de  « boîtes à grognons, boîtes à  bravos… » dans lesquelles chacun pourra mettre,…   dans lesquelles on pourra prélever pour débattre, … et formaliser …

Le cahier restera cependant avant tout une production personnelle : l’idée est d’amener les enfants à construire leur 

voyage intérieur, d’ouvrir les portes de leur imaginaire… Il pourra être un tremplin pour la production d’écrit…

8. Choisir des albums : en fonction des idées qu’ils développent

· Les sentiments

La reine des bisous


Aertssen 

Mon arbre ami


Brami / Monchy

L’amoureux


Dautremer

Livre de cœurs


Delabruyère / Schildge

Pou-poule


Loufane

La tétine de Nina


Naumann-Villemin / Barcilon 

· Le quotidien

La tétine de Nina


Naumann-Villemin / Barcilon 

Les petits riens


Brami / Bertrand

· Le temps, la mort (on ne doit pas éluder la question de la mort à l’école…)
Moi j’attends


Cali / Bloch

                               Quartiers d’orange


Legendre / Fortier 

D’autres albums permettent d’aborder plus particulièrement l’intimité que l’on peut avoir avec les papiers dans notre vie :

- Papiers de soi
(un ouvrage particulièrement intéressant quand on commence son année pour parler de ce qu’est écrire !) 

- Format A4     (l’histoire d’une feuille de papier qui rêve à tout ce qu’elle pourrait être...) 

- Le billet bleu    (le voyage d’un billet de banque…   réflexion sur ce que peut apporter l’écriture…)

- Sylvain note tout   (prise de distance avec le réel…)
	GRAPHISME


1. Théorie
Le graphisme ne prépare pas  à l’écriture ! Les compétences ne sont pas transférables ! 

On doit donc combattre les  idées reçues… Le graphisme est plutôt à rapprocher des formes géométriques que des lettres…

Savoir écrire n’est pas tracer des formes !

De nombreux éclairages sont donnés par :

- E.FERREIRO : les aspects formels sont plus faciles, mais n’aident pas l’enfant à comprendre ce que l’écriture représente… en ne travaillant que la forme, on oublie le cognitif…

- E. CHARMEUX : remise en cause du chemin qui va du simple au complexe…

- L. S. VYGOTSKI : le geste n’est qu’accessoire, l’acquisition de l’écriture fait apparaître de nouvelles conceptions psychiques… 

On s’interroge alors sur le rôle des exercices graphiques…

- M.-T. ZERBATO POUDOU définit 4 niveaux d’activité :

               - activité perceptive (éduquer le regard),

               - activité motrice (tracer des lignes, des formes…)

               - activité symbolique (dessiner…)

               - activité sémiotique (mise en place de l’écriture…)

Or, on fait souvent un amalgame entre graphisme, dessin et écriture…

Le graphisme a une importante pour tous les apprentissages :

               - développement de compétences au niveau du regard, de la main, du geste …

               - développement d’attitudes de concentration, d’attention… 

               - développement de l’application…

               - développement de la compréhension et de la gestion des consignes…

               - travail au niveau de la tenue de l’outil…

               - travail au niveau du respect  d’un modèle …

Il fait appel à des compétences transversales, notamment au niveau de la motricité fine qui est travaillée dans d’autres domaines : expression corporelle, manipulations de petits objets…. 

2. Démarche d’apprentissage

· EDUQUER LE REGARD pour…


         discriminer les différents composants du modèle et percevoir leurs relations

Un enfant ne comprend ce qu’est un modèle que vers 5/6 ans.

Les modèles sont de 3 types :

- modèle kinesthésique  (nécessité de l’expérience du corps pour percevoir le sens, la position… vivre le mouvement…)

- modèle cinétique ( l’enseignant fait devant l’enfant…)

- modèle statique ( l’enfant doit reproduire à partir d’un modèle qui ne se situe pas forcément dans le même plan !  

 
   -le modèle au tableau, à reproduire sur le plan de la table-      …le plus difficile !)

Que penser alors des fichiers de graphisme ?

Ce n’est que vers 7 ans que l’enfant percevra convenablement les relations entre les formes !

· CONDUIRE DES ACTIVITES EXPLORATOIRES AUTOUR DE LA FORME : isoler, détacher, décrire, comparer… 

Zerbato Poudou propose une mallette comprenant des représentations des différentes familles graphiques…

(on pourra s’en constituer également une, à partir des productions des enfants, 

                                              de photographies d’éléments de l’environnement, de photographies prélevées dans des revues…)

On isolera  la forme à travailler à l’aide de « fenêtres »… on affinera l’acuité…     

On identifiera le geste à accomplir, on l’expliquera…  on éduquera ainsi le geste, la trace à laisser…

On soulignera le rôle fondamental du langage dans l’analyse des activités …


… décentration, verbalisation du geste, anticipation, organisation de  son action…

- observation : verbaliser, décrire, comparer, trouver des particularités,

- expérimenter différentes procédures, verbaliser, comparer, dire pour choisir, 

- penser l’action avant d’exécuter,

- déterminer des critères de réalisation, avec un vocabulaire précis (repères langagiers précis), pour tracer…   

· COMMENT CONDUIRE CES ACTIVITES ?

Le graphisme doit être un objet culturel en soi.

Découverte active : attirer l’attention des enfants sur les formes (caches…  « ça nous fait penser à quoi ? »…)

S’appuyer sur le langage collectif…

Solliciter la mémoire…

Solliciter l’exercice moteur… varier les techniques, les supports, les outils… 

Conduire les élèves à anticiper …

S’entraîner, réinvestir…

Mettre en valeur les travaux…

… sont donc mises en avant, les activités réflexives, les habiletés motrices ne venant qu’au second plan !

· DEMARCHE

A partir d’un motif, deux directions possibles :


- verbalisation : décrire, en trouver d’autres…


- action : reproduire comme on sait …

 et de toute façon, confrontation… puis  définition du geste efficace, entraînement et réinvestissement…

 dans tous les cas, travail lié à un projet….

· SUPPORTS de travail de natures variées :

Supports de départ :

Œuvres d’art,  photos, objets,  tissus, traces dans la matière, papiers prélevés dans l’environnement,…

Jeux de cartes avec chaque famille graphique…

Albums…

Le monstre de l’alphabet     

 

Travaux autour des abécédaires…

Un livre pour toi




Déplier, laisser déplié…  fenêtres, points de vue : de 2 endroits différents, on ne voit pas la même chose…

Passer à travers : en faire un grand avec les productions des enfants…

Tout froissé




Personnage de papier… ce qu’est l’écrit, à mettre en relation avec « L’ogre nouveau est arrivé »,

Je peux raconter des histoires quand j’en ai avalé… à méditer !

Faire vivre papier et écriture autrement : proposer des collages…

Moi j’attends





Repérer l’élément, fil conducteur…  expérimenter les motifs graphiques de l’album…

Livre de cœurs




Bijou !…ensemble de photos et illustrations : « mises en forme » de cœurs…

 … pour affiner le regard, découvrir des formes dans l’environnement quotidien…

Thématique : cœur… mais on peut aussi partir d’une autre forme et mettre en scène pour créer un album…

Pou-poule





Courbes, lignes, vagues, verticalité… travail avec caches…

Supports de réalisation :

Reconsidérer les supports sur lesquels on va écrire : sur des rouleaux… détourner les supports, faire des livres animés…

Des priorités :  - apprendre à orienter les traces, se déplacer le long d’un support…

                        - varier l’amplitude et la forme du geste 

                        - savoir commencer et arrêter le geste : arrêter devant un obstacle…

· OUTILS 

Ne pas donner un crayon à un petit qui ne peut le tenir parce qu’il n’a pas la tonicité nécessaire (les « mauvaises habitudes sont vite prises !)… préférer d’autres outils : coton, main,… laisser des empreintes… 

Les connexions nerveuses nécessaires ne sont totalement mises en place que vers 10/11 ans 

· IDEES EN VRAC

Identifier par un signe… Travailler les initiales… lettrines, enluminures… Faire de la lettre un objet d’art… 

Créer un musée graphique 

Recueillir dans des cahiers : des traces, des motifs…

Proposer des dictées graphiques à 2 : décrire le motif de la carte pour l’un, tracer sans voir pour l’autre… 

Prévoir des ateliers de graphisme :

 - permanents : expression spontanée, liberté de produire… renouveler matériaux et supports pour proposer des approches autres… 

 - semi dirigés : consignes brèves pour tâtonner, s’entraîner… découvrir une technique, un outil , une forme …

 - dirigés : apprentissages plus précis…

Rien ne doit être gratuit… Toutes les productions seront valorisées…

Pour les plus grands :

 - s’inspirer d’un ouvrage particulièrement intéressant : « Artémot Ecrit »… travaux d’auteurs, mises en scène de mots… (l’accent est mis sur le rapport entre les arts visuels et la maîtrise de la langue)

         - s’intéresser à l’acte d’écriture : écriture alphabétique dans les différentes civilisations …

         - travailler la calligraphie

 - jouer avec la typographie, jouer entre le signifiant et le signifié…

 - mettre des lettres en volume…

 - fabriquer des murs d’écrits : collages d’écrits, de livres, d’objets…

 - entreprendre une réflexion « écrit et graphisme » : mise en scène des supports par une relation au sens 





(exemple : « mots en cage »)…

 - travail du support : travailler à partir de timbres, d’enveloppes…. 

3. Bibliographie

· Artémot Ecrit      CDDP Poitou-Charentes ?

· Cheminements graphiques     CRDP Lyon

· Arts visuels et jeux d’écriture     CRDP Poitiers

A signaler, d’autres albums particulièrement intéressants : Au  jardin, L’alphabet des sables, Le Apollinaire…

4. Comment faire le lien avec les traces mémoires de vie ?

Prendre une page du cahier mémoire de vie… la faire vivre autrement…  

	ALBUMS RETENUS


Le monstre de l’alphabet     

Eggerman 

Un livre pour toi


Pacovska

Tout froissé



Noirez / Silloray

Moi j’attends



Cali / Bloch

Livre de cœurs


Delabruyère / Schildge

Pou-poule



Loufane
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