FICHE MEMENTO

« Secours en montagne »

- Aide mémoire pour les questions a se poser en cas d’accident et les
renseignements a donner lors d’une demande de secours.

- A placer dans la trousse de premiers secours.

- A donner a la personne qui ira prévenir les secours.

\ Secours en m[]ntagne/ e Numéro de téléphone du lieu d’ou j’appelle:...........c..cceeeennennnn.
(Le

service appelé va vous rappeler pour éviter les malveillances et les plaisanteries)
Rappel SAMU: 15 (ou 112 sur un portable); Police/Gendarmerie: 17; Pompiers: 18

(Plaie, entorse, fracture... NB. En cas de malaise, poser en plus des autres questions, celle d’une maladie
éventuelle, d’un traitement, d’une allergie)

e Heure de ’accident:..........................

e Localisation de I’accident:
(010) 100101111 <RSPPI
LICU dit: oot e et e e ettt e e e et e e e e e ette e e e e e ataaeeeetaaeeeeataeeeeataeeeeearaeeeans
VIBTSANLL ...iiiiiiiiiii ittt ettt e ettt e e ettt e e e s b bt e e e e abe e e e e eaabt e e e s e abbt e e e e abbeeeeaabbaeeeenbaeeeeaa
ATTEUAC: .ottt ettt et et e et e e s tbeesbeeesbeesbeessaeesseeesbeesseeesseenseeenseenseeasseenseennseenns

A S ettt ——e et ——e e et ——ee et ——aeeta—aeeeta——.aen——————aan————ao——_s

e Victime(s):

NOMDIE: ...oveiieiieieiieeeeeeeeeee

ALl

Le blessé répond-il aux questions? ..... O oul O NON

Peut-il bouger ses membres? O Oul O NON

A-t-il du mal a respirer? O oul O NON

A-t-il un pouls au poignet? O oul O NON

A-t-il une 1ésion évidente? O oOul O NON

Si oui, laquelle:

Est-il en train de s’affaiblir? O oul O NON
© IMIELEO SUT 1€ SHEE: ...ttt ettt et b e st et esateebeeeaees
e Possibilité de poser un hélicoptére a proximité: O oul O NON

(Surface plane, dégagée, sans cable...)
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