
LE QUESTIONNAIRE

1. Quel est ton âge ? ……… ans

2. Quel est ton sexe ?  F  M

3. Où habites-tu ? 
 En ville  A la campagne  A la montagne

4. Habites-tu ? 
 En couple  Seul-e        En famille  Autre …………………

5. Tu te dé"nis :
 Homosexuel-le  Hétérosexuel-le  Bisexuel-le  Je ne sais pas

6. Es-tu : 
Célibataire En couple (depuis combien de temps ? ..............................
Autre ……………………..

7. As-tu honte de ne pas encore avoir eu de relations sexuelles alors que la plupart 
des personnes de ton entourage prétendent en avoir eu ? 

Oui Non Autre ……………………………………………

8. As-tu déjà eu une attirance envers quelqu’un de ton sexe ? 
Oui Non 

9. Pour toi, quel est le lieu idéal  pour avoir des relations sexuelles ? 
………………………………………………………………………………...

10. Que regardes-tu en premier chez un-e éventuel-le partenaire ? 
………………………………………………………………………………...

11. Selon toi, le sexe dans un couple est : 
Essentiel Très important Important Peu important 
Autre ……………………………………...................

12.Les préliminaires sont-ils importants ? 
Oui Non Autre ……………………………………...............................

13. Pour qu’une relation sexuelle soit réussie, l’orgasme doit-il systématiquement
 être atteint ? 

Oui Non Autre ……………………………………………..................

14. Avec qui parles-tu de sexualité ? possibilité de cocher plusieurs cases
Le / la partenaire Parents Frères/sœurs  Amies "lles
Amis garçons Médecin Autre ……………………………......

15. Selon toi, quel est l’âge moyen du premier rapport sexuel ? 
……………………………………….................................................................

16. A ton avis, à quel âge peut-on avoir une relation sexuelle et jusqu’à quand ? 
Entoure l’âge de début et de "n sur l’échelle du temps ci-dessous :
0   5   10   15   20   25   30   35   40   45   50   55   60   65   70   75   80   85   90   95   100   MORT

17. La sexualité des adolescent-es est-elle la même que celle des adultes ? 
Oui Non Pourquoi ?  ………………………………………………….

18. Le fait d’être amoureu-se implique-t-il obligatoirement d’avoir des relations 
sexuelles ? 

Oui Non Autre …………………………………...................................

19. Avoir des relations sexuelles implique-t-il d’être amoureu-se ?  
Oui Non Autre …………………………………...................................

20. As-tu eu / as-tu peur d’ avoir des relations sexuelles ? 
Oui Si oui, pour quelles raisons ? ……………………………………………
Non 

21. Le choix du / de la partenaire pour la première fois est-il important ? 
Oui Non Pourquoi ?  ………………………………………………….

22. Que veut dire être amoureux/amoureuse pour toi ? 
Ecris 3 mots qui te viennent spontanément à l’esprit puis classe les dans l’ordre 
d’importance : 
1……………...……….... 2………………..…….... 3……………………......

23. As-tu des fantasmes ? 
Oui Non Autre ……………………………………...............................

Si oui, en as-tu déjà réalisé un ou plusieurs ? 
Oui Non Autre ……………………………………...............................

24. Lorsque les conjoints se font con"ance, est-il obligatoire selon toi d’utiliser des 
préservatifs ? 

Oui Non

25. As-tu déjà visionné des documents pornographiques ? 
Souvent      De temps en temps Rarement 
Une seule fois Jamais

Si oui, à quel âge ? …….
Si oui, par quel biais ? 

Internet     Livres, revues DVD    Télévision 
Autres ………………………………………………………………….

26. A ton avis, ces "lms ont-ils une in#uence sur ta sexualité ? 
Oui Non Autre ……………………………………...............................

27. As-tu déjà eu des relations sexuelles ? 
Oui Si oui, à quel âge ? …………. ans  Non 

Si non, passer directement à la question 36
Si oui, as-tu eu des relations :  Hétérosexuelles Homosexuelles

28. Quel a été le lieu de ta première relation sexuelle ? 
( exemple : dans la maison et dans le lit ) 
………………………………………………………………………………...

29. Combien as-tu eu de partenaires sexuels ? 
………………………………………………………………………………...

30. As-tu déjà eu des relations sexuelles avec plusieurs personnes en même temps ? 
Oui  Non  

31. Oses-tu te présenter nu-e devant ton partenaire ? 
Oui Non Autre …………………………………...................................

32. Quels sont les préliminaires que tu préfères ? ………………………………..

33. Combien de fois par semaine en moyenne as-tu des relations sexuelles ?………

34. Où as-tu rencontré tes partenaires ? 
Ecole Café/Bar Internet Bal – Fête de village
Club sportif   Chez des ami-es       Boîte de Nuit       Autres ….……....

35. As-tu déjà simulé le plaisir ?
Oui Non Autre …………………………………...................................

Si oui, Pourquoi ? 
Faire plaisir à ton/ta partenaire Peur d’avouer que tu n’en ressentais pas
Autre ………………………………………………………….......................

36. Pour toi, qu’est ce qu’une relation sexuelle réussie ? …………………………

37. Utilises-tu un moyen de contraception ?
Oui Non

Si oui, lequel :  Pilule         Préservatif Anneau vaginal
Implant Spermicides Stérilet Patch 
Autres …………………………………..

Depuis quel âge ? ………………………….

MERCI d’avoir répondu !

Les élèves de 1e Bac Pro Comptabilité du Lycée Lautréamont, Tarbes

Ce questionnaire est anonyme. Il a été créé par les élèves de 1e Baccalauréat Comptabilité dans le cadre d’un projet sur la sexualité mené depuis un an.
Il est important de le remplir avec sérieux. Pour ce faire, nous vous suggérons une dé"nition commune d’un terme qui vous sera proposé souvent dans ce questionnaire.

Dé!nition de RELATIONS SEXUELLES : une situation entre deux personnes minimum où le sexe est important, 
     avec ou sans pénétration, pour avoir du plaisir.

eur     sutra


