
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour bien 

apprendre sa 

poésie 

Fiche n°3 de méthodologie pour 

l’aide au travail personnel 



 

POUR BIEN APPRENDRE SA POESIE 

  
 

 

 Je n’attends pas la veille ; je l’apprends un 

peu chaque jour. 

 

Je la lis  ou je l’écoute  plusieurs fois, en 

entier ou morceau par morceau.  

Je peux la chanter sur un air que je connais  

 Je peux la dire en chuchotant  criant  

dansant …  



 

Je peux l’écrire :   

Je peux la mimer :    

Je peux faire des dessins :  

Je  la dis à quelqu’un ou devant un miroir 

 

 

 

Je suis sûr( e ) de bien connaître ma 

poésie quand je suis capable de : 

- La dire par cœur à quelqu’un à 

n’importe quel moment de la journée 
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