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La baignade en A-C-M

LA SURVEILLANCE

Lorsque la baignade (excluant toute activité aquatique faisant appel a des matériels spécifiques) se déroule au
sein de piscines, plages, plans d’eau surveillés :

L’encadrant de la «structure de baignade » est la personne responsable de la sécurité et de I'organisation des

sauvetages et des secours disposant d’un des dipldémes conférant le titre de maitre-nageur (BPJEPS spécialité

« activités aquatiques et de la natation » et du certificat de spécialisation (CS) « sauvetage et sécurité en milieu

aquatique » ou du BNSSA (Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique).

Outre cet encadrant :

1 animateur dans I’eau pour 5 mineurs de moins de 6 ans

1 animateur pour 8 mineurs de plus de 6 ans.

- Pour des groupes de 8 mineurs maximum agés de 12 ans et plus, la baignade dans une piscine surveillée, peut étre
organisée sans présence d’un animateur de I’accueil sur place avec I’accord explicite et réitéré achaque baignade entre
le directeur de ’ACM et « I’encadrant » de la baignade.

Lorsque la baignade (excluant toute activité aquatique faisant appel a des matériels spécifiques) se déroule
dans les lieux non surveillés ne présentant aucun risque identifiable :

L’encadrant est une personne majeure membre de I'équipe pédagogique titulaire soit :

- duBrevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur (BAFA) avec une qualification de surveillant de baignade ;
- duBrevet de Surveillant de Baignade (BSB);
- duBrevet National de Sécurité et de Sauvetage
Aquatique (BNSSA);

- d’un dipléme conférant le titre de Maitre-Nageur Sauveteur. (cf. ci-dessus) ;
- d'une qualification délivrée dans la discipline concernée par une fédération sportive agréée ;
- dubrevet de surveillant de baignade délivré par la Fédération francaise de sauvetage et de secourisme ;
- dubrevet de surveillance aquatique délivré par la Polynésie francaise.

Peut encadrer une baignade de mineurs de plus de 14 ans toute personne majeure, membre de I'équipe

pédagogique permanente de I'accueil.

En plus de cet encadrant qui est responsable de la baignade, 'encadrement nécessite :
-1 animateur dans I’eau pour 5 mineurs de moins de 6 ans, avec un maximum de 20 enfants ;
-1 animateur pour 8 mineurs de 6 ans et plus, avec un maximum de 40 enfants.
Par ailleurs, la zone de baignade doit étre matérialisée :
- Pour les moins de 12 ans : bouées reliées par filin,

- Pour les 12 ans et plus : balises.
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RECOMMANDATIONS :

L'existence d’un servicede surveillanceproprea la baignadeaménagée n’exonere pas le directeur de I’accueil desa propre

responsabilité.

Signalerla présencedu groupe auresponsablede la surveillancede maniére explicite.
Se conformer aux prescriptions dece responsable,ainsiqu’aux consignes et signaux desécurité.
La sécuritédes enfants qui sont restés hors de I’eau doitétre assurée par un encadrement suffisant.
Prévoir un tour des zones de baignade pour appeler a lavigilancedes jeunes sur les profondeurs minimales et les risques
potentiels en cas de sauts ou plongeons dans une eau insuffisamment profonde ou trouble.
L’activité baignade dans I'eau et hors de I'eau doit rester une activité « animée ».

L’aspect ludique et éducatif sera toujours recherché.

Une attention particulieredoitétre portée aux coups de soleil, aux effets de la chaleur etaurisquede déshydratation.

Il estimportant également de veiller ausysteme d’ancrage des bouées. Veiller,lecas échéant a ce qu’elles soient bien

attachées.

L'usage de chaussures adaptées a la baignadelorsquela naturedusol entraine des risques deblessures.

CAS PARTICULIERS

Dans le cas ou le bassin se situe au sein du centre de vacances,
il s’agit d’une piscine privative d’usage collectif.
11 est recommandé que 1’équipe pédagogique élabore son plan de
surveillance et de secours. Celui-ci regroupe I’ensemble des
mesures de prévention des accidents liées aux activités aquatiques
et des procédures d’alerte et de secours. Il précise notamment le
descriptif des installations et du bassin, les moyens de
communication et d’alerte ainsi que le fonctionnement général
choisi en cas d’accident. Il doit étre connu de tous les personnels.
L’organisation d’un exercice périodique de simulation est
recommandée pour permettre I’entrainement des personnels
et des enfants.
Le matériel de premier secours doit étre identifié dans le cadre
du plan de surveillance.
Notamment, si I’équipe comporte un secouriste qualifi¢é (comme

définit ci-dessus) la trousse de secours est composée:

- 1 nécessaire médical de premier secours,

- 1 appareil de réanimation,

- 1 bouteille d'oxygéne de 1 000 litres avec manomeétre et débilitre,
- 1 ballon auto remplisseur avec valves et masques adaptés pour
permettre une ventilation).

- 1 couverture métallisée,

- 1 collier cervical (adulte-enfants),

- 1 aspirateur de mucosité avec sondes adaptées.

TEXTES DE REFERENCE

Articles L. 128-1 et suivants du code de
la construction et de I’habitation
Arrété du 14 septembre 2004 portant
prescription de mesures techniqueset
de sécurité dans les piscines privatives
a usage collectif

Arrété du 25 avril 2012 portant
applicationde |'article R.227-13 du code
de l'actionsociale et desfamilles

Instruction n°09-092 JS du 22 juillet 2009
portant rappel de la réglementation

applicable aux piscines a usage collectif

Circulaire n°2010 du 30 mai 2012
relative a la mise en ceuvre du cadre

réglementaire des activités physiques
pourles accueilscollectifs de mineurs
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https://www.legifrance.gouv.fr/codes/article_lc/LEGIARTI000006824278
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFARTI000025837395
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFARTI000025837395
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFARTI000025837395
https://www.nageur-sauveteur.com/media/textes-loi/INSTRUCTION-N-09-092JS-DU-22-JUILLET-2009.pdf
https://www.legifrance.gouv.fr/circulaire/id/35407
https://www.syded-lot.fr/eau/eaux-naturelles/infeau-loisirs

