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FU®. SPORT ET INCLUSION,
RTZ POURQUOI CA MATCHE ?

mer, sensibiliser et promouvoir laccés aux activites physiques et sportlves

t litinéraire « Santé /| Bien-etre
EPMS La Vergniere en partenarlat :
rtives du département de I’Ariege |

Venez decouvrlr le village olympique €

Performance » organisés sur le site de I’
avec différents acteurs et associations sSpo

Jour: © Jour>
MERCREDI DE L’ASH RENCONTRE

RENCONTRE ULIS

7 juin 2023 de 14h a 17h
9 juin 2023 de 10h a 15h30

8 juin 2023 de 10h a 15h30

FOIX
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LIESPJOURNEES

DEHL ASHE2023

LAURENT FICHET

Inspecteur d’Académie, Directeur académique
des services de I'Education nationale

en partenariat avec
I'Atelier Canopé 09 — Foix

a le plaisir de vous inviter aux

Journées de I’ASH
du 7 au 9 juin 2023

a ’EPMS La Vergniére,
Chateau de la Vergniere
09000 I'Herm

Tél. 05 34 09 84 09

Afin de favoriser et de faciliter 'accés a une
pratique physique et sportive des enfants et des
adolescents en situation de handicap,
l'organisation de la 16°™ édition des « Mercredis
de ’ASH » a pour objectifs :

- d’informer et de sensibiliser les participants
sur les stratégies éducatives menées en faveur
du sport dans le département de I’Ariége sous
la forme d’un espace d’information, d’échange et
de partage de différentes approches éducatives
inclusives visant a soutenir l'insertion sociale des
éléves en situation de handicap.

-d’informer, de sensibiliser et d’accompagner
les participants a la découverte de pratiques
sportives sous la forme d’un itinéraire éducatif
de santé organisé sur le site de La Vergniére et
de promouvoir les différentes associations
engagées dans des pratiques sportives adaptées
aux besoins de chacun.
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Sport et inclusion, pourquoi ¢a matche ?

SPORT ET INCLUSION,
POURQUOI CA MATCHE ?

Informer, sensibiliser et promouvoir I’accés aux activités physiques et sportives

L’accés a une vie sociale et citoyenne compléte pour les personnes en situation de handicap est 'une des ambitions
affichées par la loi du 11 février 2005 pour « I'égalité des droits et des chances, la participation et la citoyenneté des
personnes handicapées ». Le développement de la pratique sportive s’inscrit pleinement dans les stratégies
nationales en faveur d’'une société plus inclusive.

Dans le sport, l'inclusion sociale peut notamment se traduire, pour tout un chacun, par la possibilité d’accéder et de
pratiquer I'activité physique et sportive de son choix et de I'appréhender au niveau de son choix (du sport amateur au
sport de haut niveau). Le sport et les activités physiques a visée éducative ouvrent, trés souvent, pour I'école inclusive,
un espace d’innovation dans lequel la notion de besoins éducatifs particuliers n’est plus seulement un appui pour la
prise en compte des différences, voire du handicap, mais la clé de I'accessibilité et de I'éducation pour tous.

.JQUF1 . Mercredi de I’ASH, le mercredi 7 juin 2022 de 14h a 17H

Dans I'objectif d’'améliorer la prise en compte des besoins éducatifs particuliers des éléves, les
« MERCREDIS DE L'ASH » offrent un espace d’échange et de mutualisation des pratiques
éducatives inclusives. Un des axes premiers repose sur la formation de tous ceux qui
interviennent auprés des éléves en situation de handicap.

= Temps 1 : Informer et sensibiliser :
Conférence-débat « Sport et inclusion, pourquoi ¢a matche ? »

= Temps 2 : Promouvoir I’accés aux activités physiques et sportives
Découverte du village olympique et exploration de l'itinéraire « Santé/Bien-étre/Performance »
animé par différents acteurs et associations sportives sur le site de 'TEPMS La Vergniere.

JOUIY ) Rencontre ESMS, le jeudi 8

Les Etablissements et Services Médico-Sociaux (ESMS) portent une politique sportive volontariste inscrite dans leur
projet d’établissement. Le jeudi 8 juin 2023 les jeunes de 8 & 16 ans scolarisés en appui des établissements médico-
sociaux (IME et ITEP) du département de I’'Ariege seront accueillis sur le site de 'TEPMS La Vergniére pour découvrir
et partager l'itinéraire « Santé/Bien-étre/Performance » animé par différents acteurs et associations sportives.

JQUfB Rencontre ULIS, le vendredi 9

Les Unités localisées pour I'Inclusion scolaire (ULIS) sont des dispositifs qui permettent la scolarisation d'éléves en
situation de handicap, reconnus par la maison départementale des personnes handicapées (MDPH), au sein des
écoles et établissements scolaires ordinaires. Le vendredi 9 juin 2023, les éléves scolarisés en appui des 12 ULIS-
école du département de I'Ariege seront accueillis sur le site de 'TEPMS La Vergniére pour découvrir et partager
litinéraire « Santé/Bien-étre/Performance » animé par différents acteurs et associations sportives.

uin 2023 de 10h a 15h30



