VADE-MECUM Ski Alpin
INTERVENANT EXTERIEUR BENEVOLE (IEB)

ANNEXE 3
Préambule : 
Les IEB ne sont pas des enseignants, ils collaborent néanmoins au projet éducatif.

Il y a obligation de concertation avec l’enseignant qui reste le seul responsable pédagogique et organisateur de l’activité.

L’enseignant doit communiquer à l’IEB la liste nominative des élèves du groupe dont il est responsable. 

L’activité, rendue obligatoire par les choix pédagogiques des enseignants n’est plus, dans le cadre scolaire, une activité de loisir ou compétitive.

En ski alpin : 

Avant la séance : 

Prévoir et imposer un équipement vestimentaire adapté : gants, bonnet, lunettes, crème solaire et anoraks sont indispensables. Définir les zones d’évolution et les points de rdv.
Lors du cours : 

Le port d’un casque adapté est obligatoire.

Les consignes de sécurité aux remontées mécaniques sont impérativement connues et respectées. 

Tout l’encadrement doit connaître les procédures à suivre en cas d’accident. Chaque intervenant connaît le N° de téléphone du professeur responsable et possède la liste nominative des élèves dont il a la charge. 
Le ski hors-pistes est strictement interdit : ne sortir en aucun cas du domaine skiable balisé.

Il est capital de développer chez les élèves des attitudes de sécurité active : respect des consignes, connaissance et respect des règles de conduite du skieur.

Utiliser au maximum les pistes et remontées proches et adaptées.

S’adapter aux conditions de neige et à la météo et respecter strictement les horaires de retour.
Taux minimum d'encadrement renforcé pour le ski alpin : 
	 Élèves de maternelle ou de section enfantine
	Élèves d'élémentaire

	Jusqu'à 12 élèves, l'enseignant plus un intervenant agréé ou un autre enseignant.
	Jusqu'à 24 élèves, l'enseignant plus un intervenant agréé ou un autre enseignant.

	Au-delà de 12 élèves, un intervenant agréé ou un autre enseignant supplémentaire pour 6 élèves.
	Au-delà de 24 élèves, un intervenant agréé ou un autre enseignant supplémentaire pour 12 élèves.


Conclusion : 

Chaque personne agréée doit se référer à l’enseignant qui est le seul à définir le projet pédagogique et le cadre de l’action.

Les IEB apportent une aide matérielle et technique et, le cas échéant, une approche différente, dans le cadre du projet pédagogique.

Ils ne se substituent pas à l’enseignant. Ceci n’implique pas pour autant que l’intervenant ne puisse prendre aucune initiative tant qu’elle s’inscrit dans le strict cadre de ses fonctions.

Ils assurent avec l’enseignant la sécurité des élèves et prennent toutes les dispositions nécessaires afin de ne pas mettre les enfants en danger. Ils font respecter, en particulier, toutes les règles de sécurité propres à l’activité et au lieu où elle s’exerce.

Ils privilégient un temps moteur important de façon à optimiser les acquisitions. L’apprentissage de la motricité est étroitement lié au temps de pratique.

	REFERENTIEL DEPARTEMENTAL DE COMPETENCES POUR LA FORMATION DES INTERVENANTS EXTERIEURS BENEVOLES : SKI DE PISTE 

	ROLES ET

MISSIONS
	L’agrément confère le droit d’encadrer de façon autonome un groupe, le bénévole exerçant toujours sous la responsabilité pédagogique et organisationnelle de l’enseignant.

	PARTIE

THEORIQUE


	Etre informé :

De la spécificité de l’enseignement de cette activité dans le cadre scolaire : La sécurité, la réglementation, les démarches, les objectifs, les contenus. 

Des règles relatives à la répartition des rôles et des responsabilités de chacun : enseignant, intervenants, bénévoles.

Des règles de sécurité liées à l’activité et au lieu de pratique permettant la préparation d’une séance et la connaissance de la conduite à tenir en cas de chute ou d’accident, ce qui suppose des informations sur la réglementation de la station, des différentes pistes, la lecture du milieu, le matériel et son utilisation. 

Des conditions de gestion d’un groupe en ski de piste concernant : 

o Le rôle éducatif de l’adulte.

o La conduite de sous-groupes sur les pistes et aux  remontées mécaniques.

o Le choix des zones d’évolution et de stationnement. Ski hors-piste interdit.
o Des règles de la vie collective relatives aux différents temps d’une sortie. 

o Des spécificités du milieu de pratique : la météo, les zones à risque, le code de conduite, la signalisation.

	PARTIE

PRATIQUE


	Test de pratique :

 Effectuer le plus aisément possible un slalom d’une dizaine de virage sur une piste bleue ou rouge.


 Participer aux ateliers de terrain conduits pendant la partie pratique :

 Evoluer sur des pistes « bleues » à « rouges » permettant d’évaluer les compétences de l’intervenant à savoir :  

se relever en cas de chute ; rechausser en pente ; maîtriser la trace directe en traversée ; maîtriser les différentes techniques de virage, de dérapage, de conduite (glissée, dérapée, coupée), d’arrêt ; varier les rayons de courbe ; utiliser les différents types de remontées mécaniques présents sur la station.

Conditions d’utilisation du matériel en pédagogie et en sécurité. 


Utilisation  des remontées mécaniques (spécificités et sécurité).


Intervention sur la sécurité et la conduite à tenir en cas d’accident. 


Conduire un groupe, prendre en compte les variabilités du terrain et le niveau des élèves.


Découverte de l’ensemble de la station et des zones les plus propices aux apprentissages.

	PARTIE

PEDAGOGIQUE
	Le comportement avec les élèves, l’initiative pédagogique et la capacité à s’intégrer au projet de la classe seront appréciés par l’enseignant, le directeur de l’école ou par le Conseiller Pédagogique au cours d’une éventuelle visite. 

« Dès lors qu'un intervenant ne répond plus aux critères de compétence et d'honorabilité, l'IA-Dasen est fondé à lui retirer l'agrément ».  Les intervenants privilégient un temps de pratique important de façon à optimiser les apprentissages moteurs. 

Textes de référence : Circulaire interministérielle n° 2017-116 du 6-10-2017 ; Décret n° 2017-766 du 4 mai 2017. 


