
 

 

 

Colos apprenantes – été 2021- Tarn-et-Garonne 
 
Vous trouverez ci-dessous le détail et les modalités d’inscription pour les 14 séjours labellisés 
« colos apprenantes ». Les séjours couvrent toute la période estivale :  du 6 juillet au 21 août pour 
les enfants âgés de 3 à 17 ans. 
En Tarn-et-Garonne, 225 places « colos apprenantes » sont ouvertes. 
Plusieurs thématiques proposées aux enfants : sports de nature, éducation artistique et culturelle, 
développement durable, sciences, numérique. 
 
 
Retrouver toutes les colos apprenantes dans le Tarn-et-Garonne, mais aussi dans toute la France : 
https://www.education.gouv.fr/les-colos-apprenantes-304050 
 
Vous habitez dans le Tarn-et-Garonne et votre enfant est éligible aux colos apprenantes ? Pour 
inscrire votre enfant à une colo apprenante, vous pouvez contacter La Ligue de l’enseignement 82 : 
vptlaligue82@orange.fr 
 

 Séjours équitation multi activité et nature  
 

Organisateur : domaine équestre de Lauzerte 
Thématique(s) principale(s) : sports, sports de nature 
Lieu : centre équestre de Lauzerte 
Date : du 6 juillet au 21 août (5 séjours de 6 jours) 
Tranche d’âge : 7 à 12 ans 
Nombre de place colos apprenantes : 8 par séjours (40 au total) 
Programme : multi activités, piscine, équitation (5 séances par semaine mini), découverte de la 
nature de la ferme et des producteurs. Le renforcement scolaire se fera quotidiennement au moyen 
de cahiers pédagogiques ludiques : mon livret du poney qui sera rempli suite aux séances équestres 
et un cahier de découverte nature qui racontera les visites et proposera un herbier. Il sera encadré 
par des adultes bénévoles. 
 

 Séjour junior anim et séjour musique 
 

Organisateur : Les Francas 
Thématique(s) principale(s) : culture, éducation artistique et culturelle 
Lieu : base de loisirs de St Nicolas de la Grave 
Date : du 10 au 16 juillet 
Tranche d’âge : 11 à 17 ans 
Nombre de place colos apprenantes : 17 
Programme : Par sa nature, ce séjour vient renforcer de nombreuses compétences : maîtrise de la 
langue et expression grâce à des ateliers philo, physique/chimie grâce aux veillées astronomiques, 
éducation physique et sportive, éveil musical…  Les activités suivantes de loisirs seront proposées : 

https://www.education.gouv.fr/les-colos-apprenantes-304050
mailto:vptlaligue82@orange.fr


Jeux de connaissance, Veillée théâtre impro, Veillée astronomie, Course d’orientation, Intervention 
de musiciens professionnels, Animations qui peuvent être proposées par les participants, Veillée 
organisée par le collectif 
 

 Rencontres aventures sportives 
 

Organisateur : Fédération Leo Lagrange 
Thématique(s) principale(s) : sports, sports de nature 
Lieu : base de loisirs de St Nicolas de la Grave 
Date : du 12 au 17 juillet 
Tranche d’âge : 12 à 14 ans 
Nombre de place colos apprenantes :7 
Programme : L’objectif premier de cette épreuve est la mobilisation des jeunes, autour d’un projet 
sportif et collectif, pour leur permettre de se réinvestir dans la vie sociale et d’échanger entre eux et 
avec d’autres personnes. Ce séjour est avant tout un outil pédagogique pour les structures qui y 
participent, où le sport est un support éducatif plus qu’une finalité. Il permet aux jeunes d’acquérir 
certaines compétences telles la communication entre coéquipiers et inter-équipe, l’autonomie dans 
la vie courante, la gestion des efforts. Nous ne situons pas notre action uniquement en termes de 
loisirs, mais dans une problématique d’insertion sociale.  
Les activités culturelles ont pour objectifs de faciliter les échanges, de favoriser le vivre ensemble et 
de développer l’esprit citoyen. Des visites culturelles seront mises en places, dans la mesure du 
possible avec des partenaires locaux, pour renforcer l'apport des contenus abordés durant les temps 
d’apprentissages.  
La pratique d’activités sportives est également l’occasion de développer des aptitudes, de mener des 
temps de sensibilisation à la nutrition et à son rapport au corps ainsi qu’à l’image de soi. Les activités 
de relaxation et de détente favorisent quant à elles la concentration dans le cadre des apprentissages 
et réduit les tensions au sein d’un groupe. 
 

 Séjour aventure citoyenne 
 

Organisateur : Fédération Leo Lagrange 
Thématique(s) principale(s) : sports, sports de nature 
Lieu : base de loisirs de St Nicolas de la Grave 
Date : du 18 au 23 juillet 
Tranche d’âge : 8 à 12 ans 
Nombre de place colos apprenantes : 14 
Programme : A travers des méthodes d’apprentissage ludiques et dynamiques, nous souhaitons 
éveiller la curiosité des enfants et leur (re)donner le goût d’apprendre en portant un regard différent 
sur les sujets abordés.  
Les temps d’apprentissage se dérouleront, tout au long de la journée (notation des temps, des 
scores,…), mais aussi lors des temps libres ou nous travailleront plus spécifiquement la mise en place 
et l’enrichissement du carnet de bord. 
Les enfants relateront également leur journée sur les réseaux sociaux (orthographe, vocabulaire, …) Il 
convient cependant d’ajuster ces temps au rythme et au niveau du groupe d’enfants. Pour cela, nous 
veillerons à adopter un vocabulaire adapté, nous préparerons en amont des supports pédagogiques 
à la fois ludiques et éducatifs. 
Ce séjour, en nature peut nous permettre d’aborder les thématiques comme l’éducation au 
développement durable. 
 

 100% éclate du sport et du numérique pour tous 
 

Organisateur : La Ligue de l’enseignement 



Thématique(s) principale(s) : sciences, innovation, numérique 
Lieu : base de loisirs de St Nicolas de la Grave 
Date : du 18 juillet au 6 août (3 séjours de 5 jours) 
Tranche d’âge : 6 à 17 ans 
Nombre de place colos apprenantes : 24 par séjours (72 au total) 
Programme : Numérique, robotique et musique : découvrir la programmation et s’initier à la 
robotique ludique autour d’un projet musical ou sonore de groupe. 
Développement et réinvestissement de compétences sociales et psychosociales. 
Expérimenter : Les enfants créent leurs propres projets dans les ateliers et coder se présente comme 
un moyen pour donner vie à leurs créations. 
Partager : Les projets réalisés sont partagés avec les autres enfants de l’atelier, et c’est l’occasion de 
montrer ses créations lors d’une rencontre numérique, à distance, en fin de séjour (parents, 
adultes…) 
Se motiver, développer sa confiance : Ces projets numériques permettent à l’enfant de devenir 
moteur de sa création et de prendre du plaisir dans la réalisation 
Coopérer : Les projets réalisés ne peuvent être réussis qu’avec la coopération même à distance. 
Raisonner : Logique, précision, test, itération : programmer fait appel à des compétences utiles dans 
tous les aspects de la vie. 
Inventer : Au fil des séances, les enfants inventent les éléments et les créations qui leur font envie 
avec une base commune. 
Développer la curiosité : Les enfants vont développer un sens de la curiosité afin d’aboutir au résultat 
recherché. 
S'amuser : Les enfants prennent un plaisir fou à réaliser leurs propres outils. 
 

 Premier séjour campé à St Nicolas de la Grave 
 

Organisateur : Les Francas 
Thématique(s) principale(s) : développement durable, transition écologique 
Lieu : base de loisirs de St Nicolas de la Grave 
Date : du 19 au 23 juillet 
Tranche d’âge : 6 à 11 ans 
Nombre de place colos apprenantes : 24  
Programme : Par sa nature, ce séjour vient renforcer de nombreuses compétences : maîtrise de la 
langue et expression grâce à des ateliers philo, physique/chimie grâce aux veillées astronomiques, 
éducation physique et sportive…  Les activités suivantes de loisirs seront proposées : jeux 
coopératifs, jeux de piste, chasse aux trésors, ateliers radio, veillée astronomique, activités bases de 
loisirs. 
 

 Baignade et nature en Tarn-et-Garonne 
 

Organisateur : Communauté de commune Gaillac Graulhet dans le Tarn 
Thématique(s) principale(s) : développement durable, transition écologique 
Lieu : base de loisirs de St Nicolas de la Grave 
Date : du 26 au 30 juillet 
Tranche d’âge : 3 à 6 ans 
Nombre de place colos apprenantes : 25 
Programme : Les ateliers permettront aux enfants de 3 à 6 ans de développer leur curiosité et de 
découvrir les richesses du territoire et de sa biodiversité. Le fil rouge de la semaine étant la 
sensibilisation à la faune et la flore, des activités sportives et de pleine nature, ancrées dans les 
pratiques du territoire animées et encadrées par des moniteurs brevetés d’Etat, seront proposés aux 
participants.  
Les modules de renforcement éducatifs seront proposés quotidiennement sur des temps spécifiques, 



propice à l’attention et à la concentration des enfants, et se feront en petits groupes.  
Chaque journée abordera une thématique : l'environnement, la pratique du sport, la découverte du 
patrimoine local... 
 

 Culture et loisirs au vert 
 

Organisateur : Association Lien Horizon Danse 
Thématique(s) principale(s) : culture, éducation artistique et culturelle 
Lieu : base de loisirs des 3 lacs Monclar de Quercy 
Date : du 26 au 30 juillet 
Tranche d’âge : 6 à 17 ans 
Nombre de place colos apprenantes : 26 
Programme :  
Visite du musée de l'histoire naturelle Victor BRUN de Montauban sur 1/2 journée avec une 
exposition sur l'ours exposition couplée à un livret pédagogique pour chaque enfants 
de manière ludique à travers un jeu de piste. 
Le rallye challenge : visiter et découvrir de façon ludique et originale Montauban "ville d'art et 
d'histoire" sur une 1/2journée encadré par l'association Shark'aventure. 
La Découverte d'une Exploitation Agricole et son Environnement humain, animal et naturel 
visite de la ferme pédagogique du Ramier à Montauban. 
 


