
• Gérer son attention
• Retours d’expérience

4 ateliers

• Tests et jeux d’inhibition
• Attention et EBEP
• Attention et Corps
• Attention et EPS

Lien et QR code d’inscription
https://dgxy.link/1503aprem

L’attention
à l’école

Mercredi 
15 mars 2023

de 9h à 16h30

Après-midi

• Gérer son attention : principes 
fondateurs

• Retours d’expérience

3 ateliers 

• Tests et jeux d’inhibition
• Attention et EBEP
• Attention et Corps

Lien et QR code d’inscription
https://dgxy.link/matin1503

Matinée


