
 

Annexe 1 
 

Les listes d’épreuves obligatoires et épreuves académiques 
pour le contrôle en cours de formation (CCF) 

 

BAC GT – modalité d’évaluation : CCF 
Bac 

professionnel 
CAP 

Champs 
d’apprentissage 

Liste académique Liste nationale des épreuves 
 

Pas de liste 
 

Pas de liste 

CA 1  
Courses – Sauts -Lancers 
Natation vitesse 

CA 2 
Randonnée pédestre  
Kayak 

Escalade - Course d’orientation 
Sauvetage aquatique - VTT 

CA 3  
Danse(s) - Arts du cirque 
Acrosport - Gymnastique 

CA 4 Ultimate 

Badminton - Tennis de table 
Boxe française – Judo - Basket-
ball 
Football – Handball – Rugby - 
Volley-ball. 

CA 5  
Course en durée 
Musculation - Natation en durée 
Step - Yoga 

 
 

 


