
La baignade en accueil 
collectif de mineurs
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Quelques chiffres : Enquêtes noyades 2021
Période du 01/06 au 31/08/2021

1 983 noyades réparties en : 
• 1 119 noyades accidentelles, dont 250 décès (22 %) ; 
• 98 noyades intentionnelles (suicide, tentative de suicide, 
agression), dont 51 décès (52 %) ; 
• 766 noyades d'origine encore indéterminée, en cours 
d’investigation, dont 122 décès (16 %). 
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La noyade : taux de survie
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La surveillance, c’est« l’ensemble des actes par lesquels on exerce un contrôle 
suivi » ou encore « veiller particulièrement et avec autorité sur quelque chose »

Un surveillant, « une personne qui surveille ce dont elle a la responsabilité »

Surveiller « observer avec une attention soutenue de manière à exercer un 
contrôle, à éviter un danger » ou « suivre avec attention (un processus) de manière 
à contrôler son déroulement »  
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Définitions
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Recommandations
Avant le séjour et avant la 1ère baignade:

• Demander l’attestation de savoir nager en sécurité au responsable légal

• Prévoir l’équipement nécessaire: 1 sac comprenant, maillot(s) de bain, lunettes, 

bonnet, serviette, crème solaire, chapeau, casquette…

• Vérifier lors d’une 1ère séance en présence d’un MNS, le niveau réel de maîtrise 

de l’activité.

• Etablir des groupes de niveaux selon le degré de maîtrise et le nombre d’enfants 
autorisés par âge.
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Recommandations 
Avant le séjour et la 1ère baignade

• Selon le lieu de baignade :

o Se rendre sur place pour bien identifier les lieux et les dangers potentiels, 

(chemin carrossable, réception téléphone portable, absence de courant, 

rocher, pollution..):

• Selon le type baignade surveillée ou non: prendre contact avec:

o La Mairie: pour connaitre les lieux autorisés et les lieux non autorisés 

(interdits: arrêté d’interdiction) à la baignade et/ou

o le chef de plage ou de poste pour programmer la venue des groupes et 

connaitre les conditions de la baignade (horaires,..)

ou

o le Directeur de la piscine ou de la baignade pour programmer la venue des 

groupes et connaitre les conditions de la baignade (horaires, plan 

d’organisation de la surveillance (POSS), règlement intérieur et consignes de 

sécurité)
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Recommandations 
Avant la baignade

• Connaitre le nombre d’enfants nageurs et non nageurs

• Sensibiliser les enfants à la baignade : 

o Préparer son sac de baignade; s’équiper correctement

o Aller aux toilettes avant la baignade, prendre la douche, passer par le pédiluve

o Ne pas quitter le groupe sans avertir l’animateur et/ou le surveillant de 

baignade

o Aux recommandations qui s’appliquent: profondeurs, grand bain, petit bain, 

plongeon, saut..

o Attention au risque de chutes (ne pas courir)

o Respecter les autres nageurs (cris, chutes..)

o Reconnaitre les pictogrammes
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Selon l’âge : expliquer les pictogrammes, le règlement intérieur de la piscine
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Animateurs Recommandations

o Connaitre le nombre d’enfants nageurs et non nageurs (au besoin les différencier 

par couleur de bonnet ou autre..)

o Compter les enfants à l’arrivée à la baignade

o Compter les enfants dans l’eau (par groupe constitué selon la réglementation);

o Compter les enfants à la sortie de l’eau et à la sortie de la baignade. 

o Etre vigilant même en présence d’un MNS ou BNSSA personnel de la baignade, 

l’animateur n’est pas en train de bronzer, de téléphoner, au bar...

L’animateur surveille dans l’eau avec une attention soutenue son groupe.

Le surveillant de baignade (s’il existe) est en dehors de l’eau à surveiller la 
baignade y compris en présence de MNS ET/OU BNSSA du lieu de baignade.



La surveillance : taux d’encadrement

o au sein de piscines, plages, plans d’eau surveillés : 

L’encadrant de la « structure de baignade » est la personne responsable de la 

sécurité et de l'organisation des sauvetages et des secours disposant d’un des 

diplômes conférant le titre de maitre-nageur sauveteur² ou du BNSSA
MAIS ET

• Outre cet encadrant :

- 1 animateur dans l’eau pour 5 mineurs de moins de 6 ans ;

- 1 animateur pour 8 mineurs de plus de 6 ans

- Pour des groupes de 8 mineurs maximum âgés de 12 ans et plus, la baignade 

dans une piscine surveillée, peut être organisée sans présence d’un animateur 

de l’accueil sur place avec l’accord explicite et réitéré à chaque baignade 

entre le directeur de l’ACM et « l’encadrant » de la baignade.
•
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La surveillance : qualifications

odans les lieux non surveillés ne présentant aucun risque identifiable : 

L’encadrant est une personne majeure membre de l’équipe pédagogique titulaire soit :

• du Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur (BAFA) avec une qualification de 
surveillant de baignade ; 

• du Brevet de Surveillant de Baignade (BSB) délivré ; 

• du Brevet National de Sécurité et de Sauvetage Aquatique (BNSSA) ; 

• d’un diplôme conférant le titre de Maitre-Nageur Sauveteur. (cf. ci-dessus) ;

• d'une qualification délivrée dans la discipline concernée par une fédération sportive 
agréée ; 

• du brevet de surveillant de baignade délivré par la Fédération française de sauvetage 
et de secourisme ; 

• du brevet de surveillance aquatique délivré par la Polynésie française.
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La surveillance : taux d’encadrement

odans les lieux non surveillés ne présentant aucun risque identifiable : 

• Peut encadrer une baignade de mineurs de plus de 14 ans toute personne 
majeure, membre de l’équipe pédagogique permanente de l’accueil.

• En plus de cet encadrant qui est responsable de la baignade, l’encadrement 
nécessite :

- 1 animateur dans l’eau pour 5 mineurs de moins de 6 ans, avec un 
maximum de 20 enfants;

- 1 animateur dans l’eau pour 8 mineurs de 6 ans et plus, avec un maximum 
de 40 enfants;

• La zone de baignade doit être matérialisée:

- Pour les moins de  12 ans par des bouées reliées par un filin;

- Pour les 12 ans et plus : des balises
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Piscine Privative à Usage Collectif (PPUC)

Si le bassin se situe au sein du centre de vacances, il s’agit d’une piscine privative 

à usage collectif (PPUC): se conformer à:

l’arrêté du 14/09/2004 portant prescription des mesures techniques et de 

sécurité dans les PPUC.

o Doit être mis en œuvre un des quatre dispositifs de sécurité normalisés 

(barrière de protection, couverture, abri ou alarme)

o Parois et fond des bassins de couleur claire,

o Indications des profondeurs minimales et maximales

o Présence d’échelles…

o Arrêt coup de poing selon le type de piscine

o Affichage
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Piscine Privative à Usage Collectif (PPUC)

Il est recommandé que l’équipe pédagogique élabore son plan de surveillance et 

de secours appelé plan de sécurité.

Celui-ci regroupe l’ensemble :

o Des mesures de prévention des accidents liées aux activités aquatiques,

o Les procédures d’alerte et de secours (qui fait quoi, les numéros de secours…)

Ce document doit être connu de tous les personnels
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Piscine Privative à Usage Collectif PPUC

Recommandations:  

o mettre en place un exercice périodique de simulation pour permettre 

l’entraînement des personnels et des enfants (à chaque changement d’équipe)

o Noter dans un cahier paginé l’identité de la victime et les soins prodigués

Si l’équipe comporte un secouriste qualifié:

o Le matériel de 1er secours doit être identifié:

• Nécessaire médical de 1er secours,

• 1 appareil de réanimation, 1 bouteille d’O2 de 1000 litres avec manomètre et 

débit litre, 1 ballon auto remplisseur (BAVU) avec valves et masques adaptés 

pour permettre une ventilation

• 1 couverture métallisée

• 1 collier cervical ‘adulte et enfants

• 1 aspirateur de mucosités

• 1 plan dur



2022 Modification de la signalétique en plage
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La signalétique en plage à partir de 2022
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Qu’est-ce qu’une baïne ou bâche
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Une baïne ou bâche est une formation d’eau créée par le mouvement des marées. 

Elle se forme à marée basse.

A marée montante, quand le niveau d’eau de la baïne devient supérieur à celui de 

l’océan, celle-ci se vide soudainement en créant un courant dit » courant de baïne » 

qui attire le baigneur vers le large.



Qu’est-ce qu’une baïne ou bâche
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Conseils de prévention

A tous les âges, la baignade comporte des risques, des gestes simples 

peuvent être adoptés pour se baigner en toute sécurité.

Pour les plus petits :

o · Apprendre aux enfants à nager le plus tôt possible et les familiariser à l’aisance 

aquatique des le plus jeune âge

o Surveiller les enfants en permanence, toujours rester près d’eux quand ils jouent 

au bord de l’eau et se baigner avec eux lorsqu’ils sont dans l’eau

o Porter une vigilance particulière lors des baignades dans des piscines 

≪ hors-sol ≫ (non enterrées) qui ne disposent pas de dispositif de sécurité.
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Le risque zéro n’existe pas

Prévention, vigilance
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baignade PPUC Quebec

../../03 Diplomes/01 BP aquatiques/02 Formations/06 Noyades/ac8fb744d5fcca6e03bd46ed457152eb3d013.mp4


Les textes de référence
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o Articles L I28-I et suivants du code de la construction et de l’habitation

o Arrêté du 14 septembre 2004 portant prescription de mesures techniques et de sécurité dans les 

piscines privatives à usage collectif (PPUC)

o Arrêté du 25 avril 2012 portant application de l’article R227-13 du code de l’action sociale et des 

familles

o Instruction n°09-092 JS du 22 juillet 2009 portant rappel de la réglementation applicables aux 

PPUC

o Circulaire n°2010 du 30 mai 2012 relative à la mise en œuvre du cadre réglementaire des 

activités physiques pour les accueils collectifs de mineurs.


