6 Parcours d’éveil et d'initiation

Eveil Sonore ﬁ

3 mois -2 ans et demi

Eveille la sensibilité esthétique de I'enfant.
Enrichit son expression.

Renforce sa capacité a communiquer.
Favorise la confiance en soi.

Contribue a son développement culturel en

I'ouvrant aux traditions musicales d’ici et
d'ailleurs.

e Duree des cours : 45 minutes.

Participation des parents : les parents
assistent au cours avec leur enfant.

Le Jardin Musical
de3a4ans

¢ Deéveloppement de la sensibilité musicale et corporelle

des enfants.
* Stimulation de I'invention et de la créativite.

¢ Intégration du jeu pour sensibiliser les tout-petits au

corps en mouvement.

* Mise enrelation du corps avec le son et I'espace.

* Coursdune durée de 45 minutes.

Eveiller, développer et cultiver le godt et la joie de
'enfant pour la musique.

Favoriser la socialisation gréce & une approche
musicale précoce.

Contribuer & I'épanouissement des aptitudes
intellectuelles et manuelles.

Encourager le développement de la personnalite

Cours d'une durée de 45 minutes.

Atelier collectif destiné & développer la motricité
globale et la sensibilité corporelle de I'enfant a travers
une approche ludique et active. |l permet :

e L'exploration du mouvement en lien avec I'écoute
musicale

¢ | 'acquisition des premiéres notions du langage
corporel

* |arelation aux autres par la pratique en groupe

* | ‘apprehension de I'espace dans un cadre structure
et ritualise.

e Cours dune durée de 45 minutes.



Initiation musique j‘j
a6 ans

Voir, revoir et approfondir les activités pratiquées
en eveil.

Introduire progressivement la lecture des notes et
des rythmes.

Découvrir les instruments et activités
complémentaires (rythmique corporelle, chant).
Fratique instrumentale avec petites percussions.
Découvrir et essayer les instruments enseignés au
Conservatoire par petits groupes de 3 a 4 enfants,
en atelier le mercredi et jeudi (2 sessions de 45
minutes).

Le CONSERVATOIRE
du Grand Montauban
présente

Initiation danse
a6 ans
L'enfant approfondit sa conscience corporelle
serviront de base 4 toute forme de danse :
interactions.

entre les gestes et le rythme musical.

I'espace, des directions et des déplacements.

des dynamiques collectives.

mouvemeant.

chorégraphiques.
La duree de cours est de 60 min.

musicale tout en développant sa motricité fine. Ce cours
vise & poser les fondamentaux du mouvement, gqui

* Conscience du corps : exploration des difféerentes

parties du corps, de leurs mouvements et de leurs
* Coordination : apprentissage de la synchronisation
*» Spatialisation : développement de la perception de

* Rapport au groupe : travail sur linteraction avec les
autres, la gestion de I'espace partage et le respect

= Ecoute et ressenti : sensibilisation & I'écoute
musicale et a I'expression des emotions a travers le

EVEIL ET IITIATION
MUSIQUE et DANSE

Des cours adaptés a chaque age ﬁ
EV IL SON RE
Samedi matin - Durée 45 mn L
Accompagné d’'un parent

Découverte des sons, des corps et de I'espace

LE JAEDIN MUSICAL ﬁ

de3abans Samedi matin - Durée 45 mn

EVEIL MUSICAL

Du lundi au samedi - Durée 45 mn i
Eveil musical et corporel Q

. r

EVEIL COR"OREL ﬁ

Mercredi aprés-midi - Durée 45 mn

IN'TIATION MUS'QUE F)&

ELELES Du lundi au samedi - Durée 60 mn
Formation musicale complétée par une initiation instrumentale

- ? f

L ¥ %
INITIATION DANS Y 1
Mercredi ou samedi - Durée 60 mn
Découverte du corps, des rythmes, de l'occupation de I'espace,

développer la coordination, I’équilibrer la motricite et la
créativité

Inscriptions Portes Ouvertes

Ces compétences constituent le socle essentiel pour
aborder avec aisance et créativité toutes les disciplines
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