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UN 35 CHAMPIONNAT DE FRANCE
sezizz, BASKET 3K3 - LVCEE PRO MIKTE

LE BASKET FEMININ, UNE
MONTEE EN PUISSANCE 72/
ENCORE INCOMPLETE o




DES PROGRES NOTABLES, MAIS EST-CE SUFFISANT ?

Aujourd’hui se déroule le premier jour du championnat de basket
3x3 mixte a Montauban. Cet événement marque le coup d’envoi
d’'une compétition tres attendue, réunissant des équipes venant
de diverses lycées professionnels de France ou le basket féminin
prend toute sa place.

La pratique féeminine prend de I'ampleur au sein des championnats
de France, et plus particulierement le 3x3 qui monte en fleche
depuis son apparition aux Jeux Olympiques de la Jeunesse de
Singapour en 2010. Il faudra attendre 2012 pour voir les premiers
championnats de France de basket 3x3 mixtes. Longtemps resté
dans I'ombre, le basket féminin tend a se démocratiser grace au
3x3 ou garcons et filles évoluent avec un méme ballon : un taille 6
ayant le poids d’'un taille 7 ! Cela facilite grandement la mixité sur
les terrains.

Par ailleurs de nombreuses figures féminines montrent la voie,
notamment Laetitia Guapo, Marie-Eve Paget, Hortense Limouzin
et Myriam Djekoundade qui furent nos quatre représentantes
francaises lors des JO 2024 a Paris. Pour autant les connaissez
vous ? On vous aide, voici leurs visages...

Myriam Laélitia Hortense Marie-Eve
DJEKOUNDADE GUAPO LIMOUZIN
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https://www.3x3ffbb.com/news/view/1192



Nous sommes allées constater par nous méme cette évolution en
interrogeant tout un panel de personnes au sujet d'une pratique
sportive féminine.

A ce propos, Sarah et Adanellys, membres du public dévouées et
investies dans le basket féminin, nous ont donné leur avis : « Cette
compétition met en valeur le basket féminin dans une salle magnifique
et son organisation contribue a I'égalité Homme Femme ! »

Pour Cyril le Normand, Directeur Académique de [I'Education
Nationale, présent aujourd’hui, c'est le coété avant-gardiste du
basketball qui est a souligner : « Je trouve que dans le basket la
mixité, et donc la pratique féminine, est un peu plus visible que dans
d’autres sports, notamment le football. »

De son c6té, Yanis, jeune arbitre officiant sur le tournoi, ne connait le
basket féminin gqu’a travers un de ces visages les plus célebre : « La
seule joueuse de basket que je connais, c’est Gabby Williams. Mais
depuis les JO, je m’y intéresse de plus en plus ».



En revanche que ce soit pour Oussama, joueur de basket lors de ce
tournoi, ou pour Jean-Charles Pidou, président du Montauban
Basket Club (MBC), cela évolue oui, mais nous nous devons de faire
mieux. Le premier pense que « le basket féminin évolue, notamment
avec la hype autour de la WNBA, mais il reste encore des efforts a
fournir ». Le second « trouve que nous n’en faisons pas assez pour
les mettre en lumiere. Pourtant, il faut quand méme se rappeler que
comme les hommes, l'équipe de basket féminine a été vice
championne au JO, ce qui a aussi permis de mettre en valeur
'ensemble de la compétition féminine. » En l'occurrence, dans le
sport, il semblerait que la lumiere vienne souvent des performances
alors nous encourageons les filles a réitérer ce genre de résultats
pour le bien de notre cause.

Enfin, nous avons comparé les comptes instagram des équipes de
basket professionnelles de nos voisins toulousains, la différence est
colossale : plus de 15 000 mille followers sépare le compte féminin
(@tmb_club) du compte masculin (@toulousebasketball_club). Et
on passe presque du simple au triple (ndlr: 11,8k contre 29,9k) alors
qgue les filles sont en premiere division et les gargons en troisieme...

Ainsi, malgré de nombreux efforts fournis, le basket, et plus
largement, le sport féminin reste toujours moins représenté. L'UNSS
fait sa part du marché en promouvant sans cesse une pratique mixte,
respectueuse des différences et garante de I'égalité entre gargons et
filles, mais comment contribuer a un changement en profondeur des
mentalités? Qui pour s’allier a cette cause? Quels leviers soulever?

MELINA CHIMOT

LOUISE REIX
KZP MANON MENESPLIER
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