N°20 - Mai Juin 2026
EN

ACADEMIE

DE TOULOUSE
Liberté
Egalité
Fraternité

des Internats d’Excellence
de l'académie de Toulouse

Actualités

Une dynamique artistique dans les internats

Lieu ressource d’expression et de création, les internats
révelent les talents des éléves au travers de projets
artistiques riches et variés.

Une fin d’année scolaire qui met a I’honneur des projets
inspirants et fédérateurs.

En savoir plus

Les internats L’engagement des professeurs dans les IEX

ont la parole
Lorenzo Blin, enseignant et engagé a I’'internat

Comment faire réussir des éléves différents au sein des
internats ? Un enseignant de mathématiques vous
présente son expérience au travers d’UN B.A.R au lycée
Champollion de Figeac (46).

En savoir plus

Des projets Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux
remarquab|es internes de développer de nombreuses compétences.

Les internats au coeur de I’innovation

Au coeur du village de I'innovation lors de la journée SINPA
(Semaine de I'lnnovation du Numérique et des Pédagogies
Actives), les internes du lycée Urbain Vitry de Toulouse ont
réalisé 5 émissions inspirantes valorisant la richesse de
’engagement.

@)

liguez ici

Organisé par le Trindbme académique du Tarn-et-Garonne,
I'événement a réuni cette année 112 équipes et plus de 1
000 participants autour de 76 ateliers, grace a la
mobilisation de 65 partenaires. Les internats d'excellence
du département y étaient largement représentés,
confirmant la place de ces dispositifs dans la formation

citoyenne des éléves.
ey
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https://www.ac-toulouse.fr/a-la-rencontre-d-un-enseignant-engage-a-l-internat-133386
https://www.ac-toulouse.fr/sinpa-2026-les-internes-d-urbain-vitry-au-coeur-de-l-innovation-pedagogique-133162
https://www.ac-toulouse.fr/tous-en-scene-des-soirees-d-exception-pour-le-reseau-des-internats-d-excellence-toulousains-133353
https://www.ac-toulouse.fr/soigner-secourir-servir-quand-les-internats-s-engagent-133348

En direct Retrouvez I'actualité au travers de partenaires engagés auprés du réseau des
des internats

internats de I'académie de Toulouse.

La Trans Occitanie 2026

Au départ de la salle Jean Moulin de Castelsarrasin,
puis en bord du canal du Midi, les éleves de 1ére MCVA
et de 3éme Prépa Métiers du LPO Jean de Prades ont
Vécu une expérience inédite : étre acteurs de la
premiére étape de la Trans'Occitanie 2026, le plus
grand événement inclusif d'Occitanie pour les

personnes en situation de handicap.

Esprit d’entreprendre

Shirée e Oser prendre des initiatives, porter un projet de bout

I Puifensidr s en bout, rencontrer le monde professionnel : au-dela

IIIIIIII - de l'accompagnement scolaire, les internats

i ~ d'excellence du réseau toulousain s'affirment aussi

comme de véritables terrains d'apprentissage de

I'entreprenariat. Trois initiatives récentes, portées par

des établissements aux profils différents, illustrent
cette dynamique commune.

Voir le contenu

Le chant du Corail : un podcast pour réinventer le monde !

16000 km: c’est la distance entre les éléves du lycée
Alain Fournier de Mirande et les éléves du lycée
Antoine Kéla a Poindimié, en Nouvelle Calédonie,

réunis autour d’un projet de podcast ambitieux et
abouti.

Voir le contenu

Projet autour du film “Se souvenirs des tournesols”

SE SOUVENIR oes Un film documentaire qui reunit les eléves internes de
TOURNESOLS : plusieurs établissements, collégiens et Ilycéens,

. autour de la musique et de I’enjeu de la mobilité chez
les jeunes.

Voir le contenu

Retrouvez-nous sur

& Q o D

Site académique X Youtube Insta
www.ac-toulouse.fr @lEXacTlse #InternatsExcellence @iex_ac_toulouse

La lettre des Internats d’Excellence de I’lacadémie de Toulouse N°20 - mai / juin 2026 - Page 2


https://www.ac-toulouse.fr/entreprendre-et-internat-quand-les-eleves-osent-creent-et-s-engagent-133428
https://www.instagram.com/iex_ac_toulouse/
https://www.ac-toulouse.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-126844
https://www.youtube.com/user/academieToulouse
https://x.com/actoulouse
https://www.ac-toulouse.fr/le-chant-du-corail-ou-comment-les-jeunes-reinventent-le-monde-133391
https://back.ac-toulouse.fr/les-eleves-au-coeur-d-un-evenement-inclusif-la-trans-occitanie-2026-133424
https://www.ac-toulouse.fr/projet-autour-du-film-se-souvenir-des-tournesols-133385

ACADEMIE

DE TOULOUSE
Liberté
Egalité
Fraternité

Les internats
ont la parole

Des projets
remarquables

N°19 - Mars/Avril 2026

des Internats d’Excellence
de l'académie de Toulouse

Faire réussir ensemble des éléves différents

Associer les compétences de territoires pour permettre
de créer un environnement propice a I’épanouissement
dans les internats d’excellence.

En savoir plus

L’engagement des professeurs dans les IEX

Viviane Schievene, lycée JDP - Castelsarrasin (82)

Rencontre avec une pédagogue engagée, qui croit
profondément que l'internat d'excellence est bien plus
qu'un hébergement : un espace pour grandir, s'ouvrir et
prendre soin de soi.

En savoir plus

Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux
internes de développer de nombreuses compétences.

Une dynamique de réseau dans les Internats d’Excellence

les Hautes-Pyrénées: musique, coiffure des artistes,
danse....et engagement des éleves au programme!

0

liguez ici

Pour sa 4éme édition, les internes du lycée Urbain Vitry a
apporté une nouveauté : animation d’un plateau TV avec un
cadre d’exception créé par leurs camarades (CAP
construction bois)

En savoir plus
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https://www.ac-toulouse.fr/a-la-rencontre-d-une-enseignante-engagee-a-l-internat-133040
https://www.ac-toulouse.fr/arts-et-solidarite-dans-les-hautes-pyrenees-132986
https://www.ac-toulouse.fr/les-alliances-educatives-au-coeur-de-la-reussite-dans-les-internats-132922
https://www.ac-toulouse.fr/festivitry-2026-un-plateau-tv-anime-par-les-internes-132976

En direct Retrouvez I'actualité au travers de partenaires engagés auprés du réseau des
des internats

internats de I'académie de Toulouse.

La dynamique de la Fondation Un Avenir Ensemble

Quand celles et ceux qui ont réussit aident celles et
ceux qui réussiront demain.

De nouveaux parrainages pour la Fondation,
notamment dans le Tarn.

Voir le contenu

Avec le concours de ’EAFC et Canopé, ont eu lieu les
3 premieres formations d’AED spécifiques aux
caractéristiques du métier en internat.

Voir le contenu

La semaine de ’Egalité dans les Internats d’Excellence

EaALITE Retrouvez ’engagement des IEX lors de cette
EAHEDHE semaine nationale essentielle dans la construction du
parcours des éléves.

EX Voir le contenu

La SOP 2026 dans les Internats d’Excellence

Dans le cadre de la 10¢ édition de la Semaine
Olympique et Paralympique, le réseau des IEX s’est
illustré par des actions concrétes et inspirantes
autour de I’inclusion.

Voir le contenu

Le rallye citoyen: se préparer pour s’y engager

Dans le Tarn et Garonne, les lycées Norman Foster et
Michelet ont suivi une préparation au rallye citoyen
départemental de Montauban.

Voir le contenu

A retenir AGENDA 2026
SINPA - 6 mai CANDIDATER IEX Rallye Citoyen 82 Transoccitanie
avant le 11 mai 12 mai 1er au 11 juin

Journée SINPA

Retrouvez-nous sur

& Q o D

Site académique X Youtube Insta
www.ac-toulouse.fr @lEXacTlse #InternatsExcellence @iex_ac_toulouse
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https://www.ac-toulouse.fr/former-pour-accompagner-un-enjeu-cle-pour-les-internats-d-excellence-132991
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/
https://www.instagram.com/iex_ac_toulouse/
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https://www.ac-toulouse.fr/se-preparer-au-rallye-citoyen-deja-un-acte-d-engagement-132970
https://www.ac-toulouse.fr/a-la-rencontre-de-la-fondation-un-avenir-ensemble-130327
https://www.ac-toulouse.fr/candidater-dans-un-internat-d-excellence-127486
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai-sinpa/journee-sinpa-2026-ex-jai
https://www.ac-toulouse.fr/rallye-citoyen-du-tarn-et-garonne-2025-des-graines-d-engagement-semees-pour-l-avenir-131425
https://www.sportadapte-occitanie.com/trans-occitanie
https://www.ac-toulouse.fr/sop-2026-et-iex-faire-vivre-l-inclusion-132984

N°18 - Janvier/Février 2026
EX

ACADEMIE

DE TOULOUSE
Liberté
Egalité
Fraternité

des Internats d’Excellence
de l'académie de Toulouse

A EEESE Ambition mobilité et alliances éducatives

Changer le regard pour ouvrir les horizons

Accompagner les jeunes et leurs familles dans la
construction de parcours choisis, éclairés et inspirants.
Le réseau des internats d’excellence agissent pour
changer le regard sur les parcours et permettre de
trouver des leviers de promesses d’avenirs.

En savoir plus

REIETLELSE Un internat d’excellence ? Regards croisés pour définir

ont la parole
Interviews de chefs d’établissement et CPE

Une question revient souvent au sein du réseau : Qu'est-
ce qu'uninternat d'excellence ?

Une CPE et deux chefs d'établissement de lycées
professionnels labellisés internat d'excellence vous
apportent leurs définitions entre enjeux et engagement

au quotidien.
i

Des projets Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux
remarquab|es internes de développer de nombreuses compétences.

Filme ton internat

-~ Quand les internes du college Sabarthes-Montcalm de
: Vicdessos (09) prennent la caméra pour montrer leur
quotidien: une belle mise en avant de leur internat.

« L’Art de I’excellence » : un festival artistique, culturel et
citoyen des internats

Au Centre Culturel - Théatre des Mazades a Toulouse, cing
établissements labellisés Internat d’Excellence ont uni
leurs talents pour proposer un festival haut en couleurs:

« L’Art de ’excellence », un événement célébrant la
créativité, la mobilité éducative et la promesse d’avenir

portée par le réseau des IEX.
==
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https://www.ac-toulouse.fr/un-internat-d-excellence-regards-croises-pour-definir-132698
https://www.ac-toulouse.fr/filme-mon-internat-132414
https://www.ac-toulouse.fr/ambition-mobilite-dans-le-reseau-des-internats-d-excellence-132611
https://www.ac-toulouse.fr/l-art-de-l-excellence-un-festival-artistique-culturel-et-citoyen-des-internats-132608

En direct Retrouvez I'actualité au travers de partenaires engagés auprés du réseau des

des internats

internats de I'académie de Toulouse.

Théatre et jeux de réles dans le Tarn

Animations théatre et jeux de réles dans les
internats: se mettre dans la peau de quelqu’un
d’autre.

Une autre fagon de travailler I'oralité et construire sa

personnalité.
e

Le prix “Mariannes” a Beaumont de Lomagne

Une cérémonie de remise de Mariannes,
récompensant I'investissement et ’engagement
d’éleves au lycée Norman Foster de Beaumont de

Lomagne (82)

Ouvertures inspirantes au LPO de Castelsarrasin

Au lycée Jean de Prades de Castelsarrasin (82), les
internes vivent des événements d'exception toute
I'année gréace a l'engagement de leurs pairs et
professeurs.

p

Forums, espaces pour construire

Voir le contenu

Les forums et journées portes ouvertes sont
I'occasion de découvrir, échanger et partager pour
continuer a construire les parcours.

Retrouvez les actions et les initiatives.

Voir le contenu

A retenir Mon projet dans le sup

L'ORIENTATION

Intervention du CROUS aupreés des éléves sur la
vie étudiante et accompagnement d’Acorda

pour “mon projet dans le Sup” \e
vt

Ensemble vers le sup!

5 Tues en Terminale 7

= Tu es boursier, en situation de handicap, placé 4 Faide
sociale 3 lentance et/ou situation de dderochage seolsire 7

Retrouvez-nous sur

& Q o D

Site académique X Youtube Insta
www.ac-toulouse.fr @lEXacTlse #InternatsExcellence @iex_ac_toulouse
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https://www.ac-toulouse.fr/les-mariannes-du-lycee-norman-foster-de-beaumont-de-lomagne-82-132691
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https://www.crous-toulouse.fr/

N°17 - Novembre/Décembre 2025
EX

ACADEMIE

DE TOULOUSE
Liberté
Egalité
Fraternité

des Internats d’Excellence
de l'académie de Toulouse

Actualités

Le réseau se développe par les médias

2026 lance une année d’ouverture par les médias dans
les internats d’excellence de 'académie de Toulouse.
Retrouvez les actions mises en place depuis la rentrée
2025.

En savoir plus

Les internats A larencontre avec le paralympisme

ont la parole
Interviews de Nicolas Moineau et son guide Baptiste

Nicolas Moineau, athlete paralympique, se prépare pour
les jeux de 2028. Il est venu a la rencontre d’internes de

3 établissements cadurciens. Découvrez-le ainsi que son
guide Baptiste au travers d’échanges inspirants.

En savoir plus

Des projets Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux
internes de développer de nombreuses compétences.
remarquables

Des concerts solidaires dans les internats

Le mois de décembre est I’'occasion de mettre un coup
de projecteur sur les concerts qui ont lieu dans
’académie de Toulouse, dans un esprit de solidarité et
d’entraide. Retour sur les nombreux événements qui
permettent de cléturer, en musique, cette année 2025
en beauté!

Images de mon internat

Quand les éléves réalisent des images de leur internat a
travers leur regard, leurs souhaits, leurs ambitions. Ils
ouvrent les portes de leur lieu dans lequel ils partagent,
construisent et vivent des expériences uniques.

En savoir plus

La lettre des Internats d’Excellence de I’lacadémie de Toulouse N°17 - novembre/décembre 2025 - Page 1


https://www.ac-toulouse.fr/une-rencontre-inspirante-avec-des-acteurs-paralympiques-132363
https://www.ac-toulouse.fr/quand-les-internes-s-expriment-sur-scene-132387
https://www.ac-toulouse.fr/pour-et-par-l-image-une-dynamique-engagee-avec-les-iex-132315
https://www.ac-toulouse.fr/image-et-moi-la-photographie-au-college-132411

En direct Retrouvez I'actualité au travers de partenaires engagés auprés du réseau des

des internats

internats de I'académie de Toulouse.

Un festival de lumiéres

Le Lycée des Métiers du batiment Urbain Vitry a vécu une
soirée mémorable sous le signe de la création et du partage.
A l'occasion du vernissage du vidéo mapping intitulé «
Urbain Vitry en lumieres », ’établissement a transformé ses
murs en une scéne artistique ouverte sur le quartier,
célébrant ainsi I'identité de son Internat d'Excellence.

Voir le contenu

Un nouvel espace pour les internes

Avant d'obtenir la labellisation "internat d'excellence" en
2021, le lycée Marie Curie a Tarbes (65) avait engagé une
réflexion sur I'accueil des éléves internes, qui s'est
concreétisé, trois ans plus tard, par un aménagement des
espaces rendu possible suite a un financement CNR.

Voir le contenu

La gestion des téléphones portables

Le code de I’éducation (article L 511-15) interdit 'utilisation
de tout terminal numérique.

Comment cette pause numérique se traduit-elle dans les
internats ? Quelles solutions sont proposées ? Retrouvez
une réflexion et quelques exemples.

Voir le contenu

Bouge ton internat

Face a la progression de la sédentarité chez les jeunes, le
réseau des Internats d’excellence de I’lacadémie de
Toulouse, en partenariat avec le Toulouse Université Club
(TUC), engage une action concréte et innovante en faveur
de la santé et du bien-étre des éléves internes.

Voir le contenu

A retenir Mon projet dans le sup Lomewane

L'ORIENTATION

Inscrivez-vous avant le 20 janvier 2026 et faites
participer les internes de Terminale a cette

belle aventure ! (attention public désigné). g

In“ris m avant 'e
20 janvier 2026
o ;IF“

5 Tues en Terminale 7

Pose tes questions a: Lucas Bompart
acorda@sciencespo-toulouse.fr
0763743871

ACORDA

Ensomibie vers lesuo!

= Tu es boursier, en situation de handicap, placé 4 Faide
sociale 3 lentance et/ou situation de dderochage seolsire 7

0

Retrouvez-nous sur

& Q o ®

Site académique X Youtube Insta
www.ac-toulouse.fr @lEXacTlse #InternatsExcellence @iex_ac_toulouse
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N°16 - Septembre/Octobre 2025
EN

ACADEMIE

DE TOULOUSE
Liberté
Egalité
Fraternité

des Internats d’Excellence
de l'académie de Toulouse

Actualités Une rentrée dynamique dans les internats

Quand les éléves des IEX s’engagent

La rentrée est le premier temps fort de ’année dans les
internats. Les équipes pédagogiques ceuvrent pour que
ce temps permette a toutes et tous de lancer une année
positive et constructive.

En savoir plus

Les internats A la rencontre de CPE référents d’internats

ont la parole
Interview croisée avec Miriam et Pablo

Deux CPE stagiaires, acteurs du développement des
internats dans leur établissement, se sont livrés au jeu
des questions autour de 3 thématiques les éléves, les
parents et les forces de I'internat.

En savoir plus

Des projets Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux
internes de développer de nombreuses compétences.
remarquables

Rallye fraternel au lycée A. Fournier de Mirande (32)

Sous la forme d’un rallye citoyen en ville, cette « rentrée
fraternelle » a permis a chaque jeune de découvrir les
valeurs fondatrices de la République a travers une série
d’ateliers participatifs, animés par I’équipe éducative et
les partenaires locaux.

Un forum valorisant ’engagement
f»‘“

JEUDI 25 SEPTEM m"“"’ Le 25 septembre dernier, s'est déroulé le 1er forum de

dEORUM I'engagement, I'occasion pour les éléves d'échanger, se

L'ENGAGEMENT sensibiliser et évaluer des perspectives en prenant part
aux actions du lycée Champollion de Figeac.

Cette initiative a été partagée lors d’un webinaire le 2
octobre.

En savoir plus
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https://www.ac-toulouse.fr/a-la-rencontre-des-cpe-stagiaires-132147
https://www.ac-toulouse.fr/une-rentree-fraternelle-au-lycee-alain-fournier-de-mirande-132127
https://www.ac-toulouse.fr/une-rentree-2025-dynamique-dans-les-internats-131929
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En direct Retrouvez I'actualité au travers de partenaires engagés auprés du réseau des

des internats

internats de I'académie de Toulouse.

Dynamique de réseau dans les internats

Le 8 octobre 2025, un regroupement sportif académique
s’est tenu a la Maison du Basket de Toulouse, réunissant 37
éleves issus de 5 établissements labellisés IEX.

Les internes ont méme pu bénéficer de rencontres
inspirantes.

Voir le contenu

Entreprendre pour demain

Une journée, huit équipes, une mission : inventer le
meédicament du futur. C’est le défi relevé par 57 éleves des
filieres ST2S et STL de deux établissements labellisés IEX,
réunis pour une journée de création de Mini-Entreprises®
orchestrée par EPA Occitanie.

Voir le contenu

Le réseau des internats au salon ID métiers de Foix (09)

Les 16 et 17 octobre 2025, le réseau des Internats
d’Excellence (IEX) de ’'académie de Toulouse a participé
au Salon ID Métiers - Promesses d’Avenirs, organisé a Foix
par la Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée, en
partenariat avec le Département de I’Ariege.

Voir le contenu

=m 40 établissements labellisés
ACADEMIE P aeadarmi a Toulousa

DE TOULOUSE dans | -.!‘-.dd-J'I'IEEI dI:,-TJUhJJSL

e pour promouvoir I'égal

]
=

et la réussite de tous le

Internats
d’excellence

dans |'academie de Toulouse

Retrouvez-nous sur

& Q o ®

Site académique X Youtube Insta
www.ac-toulouse.fr @lEXacTlse #InternatsExcellence @iex_ac_toulouse
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https://www.ac-toulouse.fr/reseau-et-rencontres-une-dynamique-sportive-132063
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/
https://www.instagram.com/iex_ac_toulouse/
https://www.ac-toulouse.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-126844
https://www.youtube.com/user/academieToulouse
https://x.com/actoulouse
https://www.ac-toulouse.fr/entreprendre-pour-demain-132030
https://www.ac-toulouse.fr/le-reseau-iex-au-salon-id-metiers-132128

EN . N°14 - mars/avril 2025

ACADEMIE

DE TOULOUSE
Liberté
Egalité
Fraternité

des Internats d’Excellence
de l'académie de Toulouse

Semaine
des internats d’excellence
00 31 mars au 4 avri 202

Une 4éme édition sous le signe du lien pour un réseau
dynamique et inspirant au bénéfice des internes.
Retrouvez les actions regroupées en thématiques.

En savoir plus

Comment les IEX s’engagent dans I’héritage des jeux ?

L’activité physique dans les internats d’excellence

Dans la dynamique des JOP de Paris 2024, les internats
d’excellence de ’académie se saisissent de I'activité
physiqgue comme support éducatif.

En savoir plus

Les internats A larencontre de Simon

ont la pPa role Retrouvez le témoignage de Simon Meka, joueur du CO

Ancien éléve du collége Alain Fournier d’Alban (81),
Simon est revenu rencontrer les internes pour évoquer
son parcours.

En savoir plus

Des projets Dans cette édition, retrouvez un projet éducatif et culturel permettant aux
remarquab|es internes de développer de nombreuses compétences.

Concert pour les internes

Un concert donné par les éléves de ’EDS musique du
lycée Marie Curie, Tarbes (65) pour les éléves internes
de plusieurs établissements.

Masterclass avec deux musiciens ameéricains a Marciac

Deux artistes de renommeée internationale ala
rencontre des éléves de I'option AIMJ du college Aretha
Franklin @ Marciac (32).

En savoir plus
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https://www.ac-toulouse.fr/a-la-rencontre-de-simon-meka-131217
https://www.ac-toulouse.fr/un-concert-inter-internats-dans-les-hautes-pyrenees-131221
https://www.ac-toulouse.fr/bouge-dans-les-internat-d-excellence-apres-les-jop-2024-130975
https://www.ac-toulouse.fr/4eme-edition-de-la-semaine-du-reseau-des-iex-131101
https://www.ac-toulouse.fr/masterclass-au-college-aretha-franklin-131170

En direct Retrouvez I'actualité au travers de partenaires engagés auprés du réseau des
internats de I'académie de Toulouse.

des internats

Podcast a la cité scolaire Pierre-Mendés-France

Les éléves de la cité scolaire Pierre-Mendés-France a
Vic-en-Bigorre (65) racontent la vie a I'internat .

Voir le contenu

3éme édition du festival au lycée Urbain Vitry de
Toulouse dont I'internat est parrainé par la fondation
Banksy. Pour la premiere fois, il a accueilli les JEMA.

Voir le contenu

Retrouvez les démarches et modalités pour candidater
dans les établissements composant le réseau des
internats d’excellence.

Dossier a déposer sur démarches simplifiées avant le 12
mai 2025.

40 internats IEX
8 départements

Du cété de
’innovation
le 09 avril 2025 : Le réseau des internats a organisé un
plateau TV autour de 5 thématiques aussi innovantes
gu’inspirantes. Retrouves toutes les informations
autour de cette action inédite.

Cliquez ici

Retrouvez-nous sur

@ Q o )

Site académique X Youtube Insta
www.ac-toulouse.fr @lEXacTlse #InternatsExcellence @iex_ac_toulouse
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https://www.ac-toulouse.fr/podcast-a-la-cite-scolaire-pierre-mendes-france-131173
https://www.ac-toulouse.fr/candidater-dans-un-internat-d-excellence-127486
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/
https://www.instagram.com/iex_ac_toulouse/
https://www.ac-toulouse.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-126844
https://www.youtube.com/user/academieToulouse
https://x.com/actoulouse
https://www.ac-toulouse.fr/les-internats-d-excellence-au-coeur-de-l-innovation-pedagogique-131213
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://www.ac-toulouse.fr/3eme-edition-du-festivitry-131211

ACADEMIE

DE TOULOUSE
Liberté
Egalité
Fraternité

Les internats
ont la parole

Des projets
remarquables

N°13 - janvier/février 2025

des Internats d’Excellence
de l'académie de Toulouse

Le réseau des internats d'excellence de I'académie de Toulouse s'engage dans
I'axe 3 du projet académique.

Dans ce cadre, les internats constituent des leviers de promesses
d'avenirs.
De nombreux axes étayent cette dynamique :

e L'observatoire de la mixité sociale

* Les politiques éducatives et I'éducation prioritaire

e Favoriser la mobilité des éléves et I'ambition

En savoir plus

A la rencontre d'un auteur

Retrouvez la rencontre avec un auteur d'exception.

Robert Bober, réalisateur et écrivain, est venu a la
rencontre des internes de 12 établissements.

Ces moments partagés s'inscrivent dans un travail de
mémoire, projet remarquable et innovant.

En savoir plus

Dans cette édition, retrouvez un projet éducatif et culturel permettant aux
internes de développer de nombreuses compétences.

Travail de mémoire

"
ooeft gy

"Nous étions faits pour nous rencontrer".

3 soirées pour 12 établissements autour de 3 formats
différents avec un homme d'exception.

Pour découvrir ces moments partagés.

I'Art de I'Excellence

Quand l'ouverture culturelle et artistique s'associe a un
festival au cours duquel les internes ont pu assister, se
produire et organiser des spectacles d'exception.

En savoir plus
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https://www.ac-toulouse.fr/a-la-rencontre-de-robert-bober-130923
https://www.ac-toulouse.fr/l-art-de-l-excellence-un-festival-par-et-pour-les-internes-130856
https://www.ac-toulouse.fr/projet-travail-de-memoire-130822
https://www.ac-toulouse.fr/mixite-sociale-et-internats-un-enjeu-majeur-130854
https://www.ac-toulouse.fr/2eme-edition-de-l-observatoire-academique-de-la-mixite-sociale-130794

En direct Retrouvez I'actualité au travers de partenaires engagés auprés du réseau des

des internats

internats de I'académie de Toulouse.

Les internes créent leurs émissions en direct

Les internes du CREPS ont relevé le défi du direct !
Retrouvez les émissions TV riches et passionnantes

autour de 6 thématiques.

Voir le contenu

Les internats des réussites

I

..n.’ﬂ E

E'E Intégrer une classe préparatoire a Paris et étre hébergé
dans un internat de la réussite : découvrez le lycée
public Jean Zay!

Découvrir

Retrouvez les derniers web'lEX et le calendrier des
prochains moments de partage et d'échanges.

A vVOS Du 31 mars au 04 avril : 4e édition de la semaine du réseau des internats
d'excellence. Cette semaine valorise I'engagement des équipes et les projets

agendas QErSeEcS

NN
des internats d’excellence

Du 31 mars au 4 avril 2025

Programme a découvrir en ligne 1

| sur le site académique @

Retrouvez-nous sur

@ Q o ®

Site académique X Youtube Insta
www.ac-toulouse.fr @IlEXacTlse #InternatsExcellence @iex_ac_toulouse
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https://www.ac-toulouse.fr/les-internes-au-defi-des-emissions-tv-en-direct-130858
https://www.ac-toulouse.fr/les-webinaires-du-reseau-des-internats-d-excellence-entre-continuite-et-perspectives-130911
http://www.ac-toulouse.fr/internat-de-la-reussite-le-lycee-jean-zay-a-paris-130916
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/
https://www.instagram.com/iex_ac_toulouse/
https://www.ac-toulouse.fr/vivre-sa-scolarite-dans-un-internat-d-excellence-126844
https://www.youtube.com/user/academieToulouse
https://x.com/actoulouse
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025
https://pedagogie.ac-toulouse.fr/innovation-experimentation/jai/journee-academique-de-linnovation-2025

	N°20 - Mai Juin 2026
	Actualités
	Les internats ont la parole
	Des projets remarquables
	Quand les internats se mettent “Toutes et tous en scène”
	Une dynamique artistique dans les internats
	Lieu ressource d’expression et de création, les internats révèlent les talents des élèves au travers de projets artistiques riches et variés. Une fin d’année scolaire qui met à l’honneur des projets inspirants et fédérateurs.


	L’engagement des professeurs dans les IEX
	Lorenzo Blin, enseignant et engagé à l’internat
	Comment faire réussir des éléves différents au sein des internats ? Un enseignant de mathématiques vous présente son expérience au travers d’UN B.A.R au lycée Champollion de Figeac (46).

	Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux internes de développer de nombreuses compétences.

	Les internats au coeur de l’innovation
	Au coeur du village de l’innovation lors de la journée SINPA (Semaine de l’Innovation du Numérique et des Pédagogies Actives), les internes du lycée Urbain Vitry de Toulouse ont réalisé 5 émissions inspirantes valorisant la richesse de l’engagement.

	L’engagement citoyen dans les internats
	Organisé par le Trinôme académique du Tarn-et-Garonne, l'événement a réuni cette année 112 équipes et plus de 1 000 participants autour de 76 ateliers, grâce à la mobilisation de 65 partenaires. Les internats d'excellence du département y étaient largement représentés, confirmant la place de ces dispositifs dans la formation citoyenne des élèves.
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°20 - mai / juin 2026 - Page 1

	En direct  des internats
	Retrouvez l'actualité au travers de partenaires engagés auprès du réseau des internats de l'académie de Toulouse.

	La Trans Occitanie 2026
	Au départ de la salle Jean Moulin de Castelsarrasin, puis en bord du canal du Midi, les élèves de 1ère MCVA et de 3ème Prépa Métiers du LPO Jean de Prades ont vécu une expérience inédite : être acteurs de la première étape de la Trans'Occitanie 2026, le plus grand événement inclusif d'Occitanie pour les personnes en situation de handicap.

	Esprit d’entreprendre
	Oser prendre des initiatives, porter un projet de bout en bout, rencontrer le monde professionnel : au-delà de l'accompagnement scolaire, les internats d'excellence du réseau toulousain s'affirment aussi comme de véritables terrains d'apprentissage de l'entreprenariat. Trois initiatives récentes, portées par des établissements aux profils différents, illustrent cette dynamique commune.

	Le chant du Corail : un podcast pour réinventer le monde !
	16000 km: c’est la distance entre les élèves du lycée Alain Fournier de Mirande et les élèves du lycée Antoine Kéla à Poindimié, en Nouvelle Calédonie, réunis autour d’un projet de podcast ambitieux et abouti.

	Projet autour du film “Se souvenirs des tournesols”
	Un film documentaire qui réunit les élèves internes de plusieurs établissements, collégiens et lycéens, autour de la musique et de l’enjeu de la mobilité chez les jeunes.

	Retrouvez-nous sur
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°20 - mai / juin 2026 - Page 2
	N°19 - Mars/Avril 2026


	Actualités
	Les internats ont la parole
	Des projets remarquables
	Les alliances éducatives dans les Internats d’Excellence
	Faire réussir ensemble des élèves différents
	Associer les compétences de territoires pour permettre de créer un environnement propice à l’épanouissement dans les internats d’excellence.


	L’engagement des professeurs dans les IEX
	Viviane Schievene, lycée JDP - Castelsarrasin (82)
	Rencontre avec une pédagogue engagée, qui croit profondément que l'internat d'excellence est bien plus qu'un hébergement : un espace pour grandir, s'ouvrir et prendre soin de soi.

	Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux internes de développer de nombreuses compétences.

	Une dynamique de réseau dans les Internats d’Excellence
	Retour sur les événements artistiques qui ont eu lieu dans les Hautes-Pyrénées: musique, coiffure des artistes, danse....et engagement des élèves au programme!

	Festi’Vitry - Une 4ème édition inédite !
	Pour sa 4ème édition, les internes du lycée Urbain Vitry a apporté une nouveauté : animation d’un plateau TV avec un cadre d’exception créé par leurs camarades (CAP construction bois)
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°19 - mars / avril 2026 - Page 1
	En direct  des internats
	A retenir
	Retrouvez l'actualité au travers de partenaires engagés auprès du réseau des internats de l'académie de Toulouse.

	La dynamique de la Fondation Un Avenir Ensemble
	Quand celles et ceux qui ont réussit aident celles et ceux qui réussiront demain.  De nouveaux parrainages pour la Fondation, notamment dans le Tarn.

	Formation inspirante des AED en Internat d’Excellence
	Avec le concours de l’EAFC et Canopé, ont eu lieu les 3 premières formations d’AED spécifiques aux caractéristiques du métier en internat.

	La semaine de l’Egalité dans les Internats d’Excellence
	Retrouvez l’engagement des IEX lors de cette semaine nationale essentielle dans la construction du parcours des élèves.

	La SOP 2026 dans les Internats d’Excellence
	Dans le cadre de la 10ᵉ édition de la Semaine Olympique et Paralympique, le réseau des IEX s’est illustré par des actions concrètes et inspirantes autour de l’inclusion.

	Le rallye citoyen: se préparer pour s’y engager
	Dans le Tarn et Garonne, les lycées Norman Foster et Michelet ont suivi une préparation au rallye citoyen départemental de Montauban.


	AGENDA 2026
	SINPA - 6 mai
	Transoccitanie  1er au 11 juin
	CANDIDATER IEX  avant le 11 mai
	Rallye Citoyen 82  12 mai
	Retrouvez-nous sur
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°19 -mars/avril  2026 - Page 2
	N°18 - Janvier/Février 2026


	Actualités
	Les internats ont la parole
	Des projets remarquables
	Ambition mobilité et alliances éducatives
	Changer le regard pour ouvrir les horizons
	Accompagner les jeunes et leurs familles dans la construction de parcours choisis, éclairés et inspirants.  Le réseau des internats d’excellence agissent pour changer le regard sur les parcours et permettre de trouver des leviers de promesses d’avenirs.


	Un internat d’excellence ? Regards croisés pour définir
	Interviews de chefs d’établissement et CPE
	Une question revient souvent au sein du réseau : Qu'est-ce qu'un internat d'excellence ?  Une CPE et deux chefs d'établissement de lycées professionnels labellisés internat d'excellence vous apportent leurs définitions entre enjeux et engagement au quotidien.

	Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux internes de développer de nombreuses compétences.

	Filme ton internat
	Quand les internes du collège Sabarthès-Montcalm de Vicdessos (09) prennent la caméra pour montrer leur quotidien: une belle mise en avant de leur internat.

	« L’Art de l’excellence » : un festival artistique, culturel et citoyen des internats
	Au Centre Culturel – Théâtre des Mazades à Toulouse, cinq établissements labellisés Internat d’Excellence ont uni leurs talents pour proposer un festival haut en couleurs : « L’Art de l’excellence », un événement célébrant la créativité, la mobilité éducative et la promesse d’avenir portée par le réseau des IEX.
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°18 - janvier/février 2026 - Page 1

	En direct  des internats
	A retenir
	Retrouvez l'actualité au travers de partenaires engagés auprès du réseau des internats de l'académie de Toulouse.

	Théatre et jeux de rôles dans le Tarn
	Animations théâtre et jeux de rôles dans les internats: se mettre dans la peau de quelqu’un d’autre.  Une autre façon de travailler l’oralité et construire sa personnalité.

	Le prix “Mariannes” à Beaumont de Lomagne
	Une cérémonie de remise de Mariannes, récompensant l’investissement et l’engagement d’élèves au lycée Norman Foster de Beaumont de Lomagne (82)

	Ouvertures inspirantes au LPO de Castelsarrasin
	Au lycée Jean de Prades de Castelsarrasin (82), les internes vivent des évènements d'exception toute l'année grâce à l'engagement de leurs pairs et professeurs.

	Forums, espaces pour construire
	Les forums et journées portes ouvertes sont l'occasion de découvrir, échanger et partager pour continuer à construire les parcours.  Retrouvez les actions et les initiatives.

	Mon projet dans le sup
	Intervention du CROUS auprès des élèves sur la vie étudiante et accompagnement d’Acorda pour “mon projet dans le Sup”

	Retrouvez-nous sur
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°18 - janvier/février 2026 - Page 2
	N°17 - Novembre/Décembre 2025


	Actualités
	Les internats ont la parole
	Des projets remarquables
	Ambition mobilité : un enjeu majeur
	Le réseau se développe par les médias
	2026 lance une année d’ouverture par les médias dans les internats d’excellence de l’académie de Toulouse. Retrouvez les actions mises en place depuis la rentrée 2025.


	À la rencontre avec le paralympisme
	Interviews de Nicolas Moineau et son guide Baptiste
	Nicolas Moineau, athlète paralympique, se prépare pour les jeux de 2028. Il est venu à la rencontre d’internes de 3 établissements cadurciens. Découvrez-le ainsi que son guide Baptiste au travers d’échanges inspirants.

	Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux internes de développer de nombreuses compétences.

	Des concerts solidaires dans les internats
	Le mois de décembre est l’occasion de mettre un coup de projecteur sur les concerts qui ont lieu dans l’académie de Toulouse, dans un esprit de solidarité et d’entraide. Retour sur les nombreux événements qui permettent de clôturer, en musique, cette année 2025 en beauté !

	Images de mon internat
	Quand les élèves réalisent des images de leur internat à travers leur regard, leurs souhaits, leurs ambitions. Ils ouvrent les portes de leur lieu dans lequel ils partagent, construisent et vivent des expériences uniques.
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°17 - novembre/décembre 2025 - Page 1

	En direct  des internats
	A retenir
	Retrouvez l'actualité au travers de partenaires engagés auprès du réseau des internats de l'académie de Toulouse.

	Un festival de lumières
	Le Lycée des Métiers du bâtiment Urbain Vitry a vécu une soirée mémorable sous le signe de la création et du partage. À l'occasion du vernissage du vidéo mapping intitulé « Urbain Vitry en lumières », l’établissement a transformé ses murs en une scène artistique ouverte sur le quartier, célébrant ainsi l'identité de son Internat d'Excellence.
	Voir le contenu


	Un nouvel espace pour les internes
	Avant d'obtenir la labellisation "internat d'excellence" en 2021, le lycée Marie Curie à Tarbes (65) avait engagé une réflexion sur l'accueil des élèves internes, qui s'est concrétisé, trois ans plus tard, par un aménagement des espaces rendu possible suite à un financement CNR.
	Voir le contenu


	La gestion des téléphones portables
	Le code de l’éducation (article L 511-15) interdit l’utilisation de tout terminal numérique.  Comment cette pause numérique se traduit-elle dans les internats ? Quelles solutions sont proposées ? Retrouvez une réflexion et quelques exemples.
	Voir le contenu


	Bouge ton internat
	Face à la progression de la sédentarité chez les jeunes, le réseau des Internats d’excellence de l’académie de Toulouse, en partenariat avec le Toulouse Université Club (TUC), engage une action concrète et innovante en faveur de la santé et du bien-être des élèves internes.
	Voir le contenu


	Mon projet dans le sup
	Inscrivez-vous avant le 20 janvier 2026 et faites participer les internes de Terminale à cette belle aventure ! (attention public désigné).
	En savoir plus


	Retrouvez-nous sur
	La lettre des Internats d’Excellence de l’académie de Toulouse N°17 - novembre/décembre 2025 - Page 2
	N°16 - Septembre/Octobre  2025


	Actualités
	Les internats ont la parole
	Des projets remarquables
	Une rentrée dynamique dans les internats
	Quand les élèves des IEX s’engagent
	La rentrée est le premier temps fort de l’année dans les internats. Les équipes pédagogiques œuvrent pour que ce temps permette à toutes et tous de lancer une année positive et constructive.


	À la rencontre de CPE référents d’internats
	Interview croisée avec Miriam et Pablo
	Deux CPE stagiaires, acteurs du développement des internats dans leur établissement, se sont livrés au jeu des questions autour de 3 thématiques les élèves, les parents et les forces de l’internat.

	Dans cette édition, retrouvez des projets éducatifs et culturels permettant aux internes de développer de nombreuses compétences.

	Rallye fraternel au lycée A. Fournier de Mirande (32)
	Sous la forme d’un rallye citoyen en ville, cette « rentrée fraternelle » a permis à chaque jeune de découvrir les valeurs fondatrices de la République à travers une série d’ateliers participatifs, animés par l’équipe éducative et les partenaires locaux.

	Un forum valorisant l’engagement
	Le 25 septembre dernier, s'est déroulé le 1er forum de l'engagement, l'occasion pour les élèves d'échanger, se sensibiliser et évaluer des perspectives en prenant part aux actions du lycée Champollion de Figeac.  Cette initiative a été partagée lors d’un webinaire le 2 octobre.
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	En direct  des internats
	Retrouvez l'actualité au travers de partenaires engagés auprès du réseau des internats de l'académie de Toulouse.

	Dynamique de réseau dans les internats
	Le 8 octobre 2025, un regroupement sportif académique s’est tenu à la Maison du Basket de Toulouse, réunissant 37 élèves issus de 5 établissements labellisés IEX.  Les internes ont même pu bénéficer de rencontres inspirantes.

	Entreprendre pour demain
	Une journée, huit équipes, une mission : inventer le médicament du futur. C’est le défi relevé par 57 élèves des filières ST2S et STL de deux établissements labellisés IEX, réunis pour une journée de création de Mini-Entreprises® orchestrée par EPA Occitanie.

	Le réseau des internats au salon ID métiers de Foix (09)
	Les 16 et 17 octobre 2025, le réseau des Internats d’Excellence (IEX) de l’académie de Toulouse a participé au Salon ID Métiers – Promesses d’Avenirs, organisé à Foix par la Région Occitanie / Pyrénées-Méditerranée, en partenariat avec le Département de l’Ariège.

	Retrouvez-nous sur
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	N°14 - mars/avril 2025


	Actualités
	Les internats ont la parole
	Des projets remarquables
	4ème semaine des IEX
	Découvrez les projets menés dans l’académie
	Une 4ème édition sous le signe du lien pour un réseau dynamique et inspirant au bénéfice des internes. Retrouvez les actions regroupées en thématiques.


	Comment les IEX s’engagent dans l’héritage des jeux ?
	L’activité physique dans les internats d’excellence
	Dans la dynamique des JOP de Paris 2024, les internats d’excellence de l’académie se saisissent de l’activité physique comme support éducatif.


	À la rencontre de Simon
	Retrouvez le témoignage de Simon Meka, joueur du CO
	Ancien élève du collège Alain Fournier d’Alban (81), Simon est revenu rencontrer les internes pour évoquer son parcours.

	Dans cette édition, retrouvez un projet éducatif et culturel permettant aux internes de développer de nombreuses compétences.

	Concert pour les internes
	Un concert donné par les élèves de l’EDS musique du lycée Marie Curie, Tarbes (65) pour les élèves internes de plusieurs établissements.

	Masterclass avec deux musiciens américains à Marciac
	Deux artistes de renommée internationale à la rencontre des élèves de l’option AIMJ  du collège Aretha Franklin à Marciac (32).
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	Du côté de l’innovation
	Retrouvez l'actualité au travers de partenaires engagés auprès du réseau des internats de l'académie de Toulouse.
	Podcast à la cité scolaire Pierre-Mendès-France
	Les élèves de la cité scolaire Pierre-Mendès-France à Vic-en-Bigorre (65) racontent la vie à l’internat .

	FESTIVITRY - un festival trait d’union
	3ème édition du festival au lycée Urbain Vitry de Toulouse dont l’internat est parrainé par la fondation Banksy. Pour la première fois, il a accueilli les JEMA.

	Candidater en IEX
	Retrouvez les démarches et modalités pour candidater dans les établissements composant le réseau des internats d’excellence.   Dossier à déposer sur démarches simplifiées avant le 12 mai 2025.

	Un plateau TV inspirant
	le 09 avril 2025  : Le réseau des internats a organisé un plateau TV autour de 5 thématiques aussi innovantes qu’inspirantes. Retrouves toutes les informations autour de cette action inédite.

	Retrouvez-nous sur
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	N°13 - janvier/février 2025


	Actualités
	Les internats ont la parole
	Des projets remarquables
	La mixité, un enjeu majeur
	Le réseau des internats d'excellence de l'académie de Toulouse s'engage dans l'axe 3 du projet académique.
	Dans ce cadre, les internats constituent des leviers de promesses d'avenirs.  De nombreux axes étayent cette dynamique :
	L'observatoire de la mixité sociale
	Les politiques éducatives et l'éducation prioritaire
	Favoriser la mobilité des élèves et l'ambition


	À la rencontre d'un auteur
	Retrouvez la rencontre avec un auteur d'exception.
	Robert Bober, réalisateur et écrivain, est venu à la rencontre des internes de 12 établissements.  Ces moments partagés s'inscrivent dans un travail de mémoire, projet remarquable et innovant.

	Dans cette édition, retrouvez un projet éducatif et culturel permettant aux internes de développer de nombreuses compétences.

	Travail de mémoire
	"Nous étions faits pour nous rencontrer".  3 soirées pour 12 établissements autour de 3 formats différents avec un homme d'exception.  Pour découvrir ces moments partagés.

	l'Art de l'Excellence
	Quand l'ouverture culturelle et artistique s'associe à un festival au cours duquel les internes ont pu assister, se produire et organiser des spectacles d'exception.
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	À vos agendas
	Retrouvez l'actualité au travers de partenaires engagés auprès du réseau des internats de l'académie de Toulouse.
	Les internes créent leurs émissions en direct
	Les internes du CREPS ont relevé le défi du direct !  Retrouvez les émissions TV riches et passionnantes autour de 6 thématiques.

	Les internats des réussites
	Intégrer une classe préparatoire à Paris et être hébergé dans un internat de la réussite : découvrez le lycée public Jean Zay !

	Les Web'IEX entre nouveautés et dispositifs académiques
	Retrouvez les derniers web'IEX et le calendrier des prochains moments de partage et d'échanges.
	Du 31 mars au 04 avril : 4e édition de la semaine du réseau des internats d'excellence. Cette semaine valorise l'engagement des équipes et les projets associés.

	Retrouvez-nous sur
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